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Landesverband Niedersachsen

Der DLRG Landesverband Niedersachsen e.V. 
ist mit rund 90.000 Mitgliedern in seinen 18 Bezirken und 
über 270 Ortsgruppen der größte Landesverband in 
Deutschland. Seit seiner Gründung im Jahre 1925 hat der 
Landesverband die Aufgabe „durch Verbreitung der Schwimm-
kunst in allen Volksteilen für die Verminderung und endliche 
Beseitigung von Todesfällen durch Ertrinken zu sorgen“ (Quelle: Hannoversches  
Tageblattes, 25.11.1925).

Bezirke in 
Niedersachsen

Landeseinsatzzüge 
in Niedersachsen

Zu den Kernaufgaben der DLRG zählen die Schwimm- und Rettungschwimmaus-
bildung, der Wasser- und Eisrettungsdienst an den niedersächsischen Gewässern, 
sowie die Aufklärung der Bevölkerung vor den Gefahren im und am Wasser. Aber 
auch der Katastrophenschutz, der Rettungssport, das Sanitätswesen und die 
Kinder- und Jugendarbeit stehen hoch im Fokus und werden bestmöglich geför-
dert.
Der DLRG-Jugend Niedersachsen gehören fast 56.000 Kinder, Jugendliche und 
junge Erwachsene an.

Knapp 4.000 Rettungsschwimmer stehen ganzjährig bereit, um mit ihren 245 
Motorrettungsbooten die Sicherheit des Bade-, Boots- und Schiffsverkehrs allein 
in Niedersachsen zu gewährleisten. 

Für den Katastrophenfall stehen von der DLRG Niedersachsen 20 Wasserrettungs-
züge sowie vier Landeseinsatzzüge jederzeit abrufbereit zur Verfügung. 
Bei allen Hochwasserlagen der vergangenen Jahre in unserem Bundesland waren 
die Helferinnen und Helfer der DLRG im Katastropheneinsatz, halfen teilweise 
auch in anderen Bundesländern. Besondere Verdienste haben sie sich bei einer 
sehr effizienten und wirkungsvollen Art und Weise der Deichsicherung erworben. 
Einsatztaucher verlegen wasserseitig an durchweichten Deichstücken eine Spezial-
folie, um ein Brechen des Deiches zu verhindern. 

2015 feierte der DLRG Landesverband Niedersachsen seinen 90. Geburtstag. 
90 Jahre – das hört sich zunächst „alt“ an. Doch ist die DLRG Niedersachsen ein 
sehr junger Verband und unter der Leitung ihres ebenfalls jungen Landesver-
bandspräsidenten, Andreas Bernau aus Wittmund, jederzeit offen für Innovatio-
nen, Projekte sowie neue Herausforderungen.

Die DLRG in Niedersachsen ist eine moderne Hilfs- und Wasserrettungsorganisati-
on, deren hochgesteckte Ziele bereits vor 100 Jahren durch ihre – gesamtdeut-
schen – Gründungsväter definiert wurden und nach denen auch noch heutzutage 
gehandelt wird: Humanität und Sport.
So ist der Landesverband Mitglied in zwei Dachverbänden: im Paritätischen Wohl-
fahrtsverband Niedersachsen e.V. und im LandesSportBund Niedersachsen e.V.
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VORWORT 

Liebe DLRG´ler in Niedersachsen, 

schön, dass Ihr die »Welle-EXTRA 2016« als Hardcopy-Variante in 

euren Händen haltet. Durch die frühzeitige Planung und das 

gebündelte know-how der Referenten und der hauptamtlichen 

Kollegen, konnte die »Welle-EXTRA 2016« sehr umfangreich und 

mit einer breiten Palette an attraktiven Lehrgängen an den Start 

gehen. Zur besseren Übersicht haben wir den Kalender in seine 

Quartale aufgeteilt – in diesem findet Ihr alle LV Lehrgänge auf 

einen Blick und könnt ihn auch entsprechend heraustrennen.  

Trotz früher Planung kann es immer wieder vorkommen, dass sich Termine verschieben oder 

Veranstaltungsorte wechseln. Damit alle auf einem aktuellen Stand sind, bleibt die »Online-Welle 

2016« auch weiterhin als „Living-Document“ auf der Homepage des Landesverbandes bestehen und 

wird regelmäßig aktualisiert. Die »Online-Welle 2016« ist seit August online. So wollten wir die 

Möglichkeit schaffen, Familie, Beruf und Ehrenamt frühzeitig zu managen.  

Hierzu gilt unser besonderer Dank den Bezirken in unserem Landesverband, die dazu beigetragen 

haben, dass wir auch für 2016 eine umfang- und abwechslungsreiche Lehrgangslandschaft 

zusammenstellen konnten, insbesondere, weil wir derzeit bei über 80 angebotenen Maßnahmen 

stehen. 

Als Auszüge wollen wir hier nur exemplarisch unseren Basislehrgang für Helfer am Beckenrand, den 

Kompaktlehrgang Bootsführer A, den Workshop Lehrscheinausbilder aus den Lehrscheinregionen, 

den Lehrgang Befreiungsgriffe und Anland bringen, sowie unsere Ressortfachtagung nennen. 

Ein besonderer Dank gilt allen, die uns bei der Erstellung der Welle in jeglicher Form 

unterstützt haben. Insbesondere unserer ehrenamtlichen 

Referentin für das Lehrgangswesen, Herdis Altmann (OG 

Wietze/Ovelgönne, Bezirk Celle) und neu gewonnenen Referenten 

Finanzen, Carsten Korsch (OG Laatzen, Bezirk Hannover-Land). 

Herdis, die in mühevoller Klein- und Nachtarbeit die gesamten 

Rohdaten der Bezirke bearbeitet hat und Carsten, der seit neustem 

in die Budgetüberwachung LV Lehrgänge eingestiegen ist.  

Wir wünschen Euch und Euren Familien ein besinnliches und frohes Weihnachtsfest, 

sowie einen guten Rutsch in das neue Jahr — und vor allem Gesundheit, sowie auch weiterhin die 

Motivation und die Zeit, um für unser »Team DLRG« in Niedersachsen präsent zu sein. 

Martin Witt Stephan Schulz 

Leiter Einsatz Leiter Ausbildung 

v.l.n.r.: Stephan Schulz, Martin Witt 

Herdis Altmann 
Carsten Korsch 
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HINWEISE 

Anmeldeverfahren 
Die Anmeldung für Lehrgänge und Fortbildungen des DLRG Landesverbandes Niedersachsen e.V. 
erfolgt nur schriftlich mithilfe des Formulars auf Seite 54 oder dem entsprechenden elektronischen 

Formular auf der Homepage des DLRG Landesverbandes.  

Vertragspartner ist die teilnehmende Person. Es wird erwartet, dass die entsendende Gliederung die 

Kosten trägt. Dies ist jedoch im Vorfeld zwischen Teilnehmer und Gliederung zu klären. 

Gemäß Vereinbarung in der Ständigen Konferenz der Bildungsbeauftragten sind alle 
Ausschreibungsangebote offen für Teilnehmer aus anderen Landesverbänden. 

Anmeldeadresse 
Das Formular muss vollständig ausgefüllt an die Geschäftsstelle per Brief, Fax oder E-Mail 

(eingescannt, da die Unterschrift notwendig ist) geschickt werden: 

DLRG Landesverband Niedersachsen e.V. Fax: 05723 9463-99 
Geschäftsstelle  anmeldung@niedersachsen.dlrg.de 

Im Niedernfeld 4a 

31542 Bad Nenndorf 

Teilnahmevoraussetzungen 
An Veranstaltungen des DLRG Landesverbandes Niedersachsen e.V. kann grundsätzlich jedes Mitglied 
der DLRG teilnehmen, sofern es das 16. Lebensjahr erreicht hat und satzungsgemäße 

Einschränkungen einer Teilnahme nicht entgegenstehen. 

Einschränkungen des Teilnehmerkreises sind in der jeweiligen Ausschreibung angegeben und zu 

beachten. 
Mit der Anmeldung verpflichtet sich der Teilnehmer, sich an die Anordnungen der 

Veranstaltungsleitung zu halten. 

Die zur Anmeldung erforderlichen Lehrgangsvoraussetzungen sind in Kopie bis spätestens zum 
jeweilig angegebenen Meldeschluss in der LV-Geschäftsstelle einzureichen! Teilnehmern, die die 

Voraussetzungen nicht nachweisen, kann die Teilnahme versagt werden. 

Teilnehmerbeitrag 
Die Teilnehmereigenleistungen sind in der Einzelausschreibung angegeben. Sie werden per SEPA-

Lastschriftmandat erhoben. Zahlt die entsendende Gliederung, muss diese durch Stempel und 

Unterschrift eines Bevollmächtigten die Richtigkeit dokumentieren. 
Gliederungen des Landesverbandes Niedersachsen erhalten, sofern dies bei den jeweiligen 

Ausschreibungen angegeben ist, einen Zuschuss in der dort genannten Höhe. 

Zusage/Absage von Lehrgangsplätzen
Erfolgt keine Absage seitens des Landesverbandes, kann der Anmeldende von einer Zusage ausgehen. 

Kommt der Lehrgang wegen zu geringen Interesses nicht zustande, werden die Interessierten 
benachrichtigt. 
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Rückgabe oder Stornierung von Lehrgangsplätzen
Eine Stornierung der Anmeldung ist bis zum Meldeschluss kostenfrei möglich. 

Nach dem Meldeschluss und bis maximal 14 Tage vor dem Lehrgangsbeginn beträgt die Gebühr für 

den Verwaltungsaufwand und die Stornokosten 25 Prozent des Teilnehmerbeitrages, mindestens 
jedoch 10,00 EUR. 

Nach Ablauf dieser Frist kann der Teilnehmerbeitrag nicht mehr erstattet werden. Bei Vorlage einer 

amtlichen Bescheinigung oder eines ärztlichen Attestes erfolgt abweichend von den oben genannten 

Regelungen eine Rückerstattung des Teilnehmerbeitrages (abzüglich der Verwaltungspauschale von 
10,00 EUR). 

Lehrgangsänderungen 
Änderungen werden den Teilnehmern mitgeteilt, sobald diese der Geschäftsstelle vorliegen. 

ORGANISATORISCHES 

Lehrgangsbeginn und Veranstaltungsort 
Den Veranstaltungsort entnehmen Sie bitte den Einzelausschreibungen. Die genauen 

Veranstaltungszeiten werden Ihnen in der Einladung zur Veranstaltung mitgeteilt. 

Unterbringung /Verpflegung 
Es kann keine Kostenreduzierung der Teilnahmegebühren wegen Nichtinanspruchnahme der 

ausgeschriebenen Übernachtungsmöglichkeiten erfolgen. 

Grundsätzlich wird für die Teilnehmer die Unterbringung in Doppelzimmern geplant. 
Einzelzimmerwünsche können nur bei rechtzeitiger Meldung, ausreichendem Hotelkontingent und 

Übernahme des Einzelzimmerzuschlages durch den Teilnehmer berücksichtigt werden. 

Es besteht kein Versicherungsschutz bei eigenständigen Fahrten während der Veranstaltung. 

Fahrtkostenregelung 
Fahrtkosten werden entsprechend der Reisekostenordnung des DLRG LV Niedersachsen grundsätzlich 
nicht erstattet. Ausnahmen sind den Einzelausschreibungen zu entnehmen. Für Bahnreisende 

empfehlen wir die Angabe der Großkundennummer der DLRG LV Niedersachsen e.V.: 9071214 (BMIS-

Nr.). Im Kontrollfeld der Fahrkarte muss der Text „DLRG LV Nds.“ stehen. Die Kosten für die BahnCard 

Business 25/50 können bei nachgewiesener Wirtschaftlichkeit vom DLRG LV Niedersachsen 
übernommen werden. 

Foto- und Filmfreigabe
Wir weisen alle Teilnehmer darauf hin, dass während der Lehrgänge und Fachtagungen von Ihnen 

Foto- und Filmaufnahmen angefertigt werden können. Diese Aufnahmen dienen der Darstellung der 

Lehrgänge in den Medien. Ihrer Veröffentlichung bedarf daher im Regelfall keiner zusätzlichen 
Einwilligung der fotografierten / gefilmten Person. Die Fotografen tragen darüber hinaus dafür Sorge, 

dass die Persönlichkeitsrechte der fotografierten / gefilmten Person gewahrt bleiben. Weder von dem 

Fotografen noch von den auf dem Foto dargestellten Personen können Honoraransprüche oder 

Ansprüche auf Namensnennung bei der Veröffentlichung erhoben werden.  
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GREMIENTERMINE 

Landesverband 

05.-06. Februar 2016 1. LV Vorstandssitzung mit Stellvertretern
01.-02. April 2016 2. LV Vorstandssitzung im Rahmen d. LJ-Treffen

03. Juni 2016 3. LV Vorstandssitzung
04. Juni 2016 LV-Tag 
05. Juni 2016 4. LV Vorstandssitzung

26.-27. August 2016 5. LV Vorstandssitzung
28.-29. Oktober 2016 6. LV Vorstandssitzung
25. November 2016 7. LV Vorstandssitzung

Landesverbandsjugend 

08.-10. Januar 2016 LJV 1 
12.-14. Februar 2016 LJV 2 

03.-04. März 2016 LJV 3 
04.-06. März 2016 LJ Tag 
18.-20. März 2016 LJV 4 

1. April 2016 LJV 5 
22.-24. April 2016 LJV 6 
27.-28. Mai 2016 LJV 7 
17.-19. Juni 2016 LJV 8 

19.-21. August 2016 LJV 9 
23. September 2016 LJV 10 

24.-25. September 2016 Herbstrat 
28.-30. Oktober 2016 LJV 11 

09.-11. Dezember 2016 LJV Weihnachtssitzung 

Bezirkstagungen 

6. März 2016 Aller-Oste 
9. April 2016 Osnabrück 

9.-10. April 2016 Oldenburger Land Diepholz 
16. April 2016 Oldenburg-Nord 
16. April 2016 Braunschweig 
17. April 2016 Cuxhaven-Osterholz 
17. April 2016 Lüneburger Heide 
17. April 2016 Weserbergland 
22. April 2016 Göttingen 
22. April 2016 Celle 
23. April 2016 Ostfriesland 
24. April 2016 Hannover-Land 
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FACHTAGUNGEN 

Der Teilnehmerkreis ist geschlossen und es erfolgen gesonderte Einladungen. Die Teilnahme an den 

Fachtagungen ist kostenlos. Reisekosten werden gem. niedersächsischer RKO erstattet. Aus 

ökonomischen und ökologischen Gründen werden bei Anreise im Pkw pro Bezirk nur für ein Fahrzeug 

die Kosten übernommen. 

160307 | Medizin | AK Lehrbeauftragte 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Lehrbeauftragte Erste Hilfe des LV 

Inhalte: Inhalte: Inhalte: Inhalte: Neuerungen in der Ersten Hilfe und Weiterbildungsinhalte für die regionalisierten EH-

Ausbilder-Fortbildungen 2016     

Termin:Termin:Termin:Termin: 24.01.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Munster  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber  

161007 | Tagung LV | Fachtagung der Fachreferenten LV 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:    LV Fachreferenten  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aktuelle Entwicklungen und Abstimmung zur übergreifenden Zusammenarbeit in den 

Fachbereichen 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für die jeweilige Ausbilder-Qualifikation  

Termin:Termin:Termin:Termin: 12.-14.08.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Ausbildung, Leiter Einsatz, LV Arzt  

161008 | Tagung LV | LV Refa  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:    Mitglieder der Arbeitskreise Technik, Lehrscheinregionssprecher 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aktuelle Entwicklungen im Landesverband, übergreifende Abstimmung der Tätigkeiten in den 

einzelnen Fachbereichen 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für die jeweilige Ausbilder-Qualifikation  

Termin:Termin:Termin:Termin: 13.-14.08.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Ausbildung, Leiter Einsatz, LV Arzt  

161009 | LV Ressorttagung  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Leiter Einsatz und Ausbildung, Schatzmeister und Leiter Öffentlichkeitsarbeit der Bezirke 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Information zu aktuellen Entwicklungen auf Bezirks- und Landesverbandsebene, Abstimmung 

der Arbeitsfelder  

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für die Ausbilderqualifikation der Fachbereiche Ausbildung und Einsatz 

Termin:Termin:Termin:Termin: 22.-23.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Ausbildung / Einsatz / Finanzen / Verbandskommunikation 
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LEHRGÄNGE UND FORTBILDUNG 

AUSBILDUNG 

Schwimmen / RettungsschwimmenSchwimmen / RettungsschwimmenSchwimmen / RettungsschwimmenSchwimmen / Rettungsschwimmen    

160106 | Stilverbesserung Brust / Kraul  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Interessierte, Motivierte aller Altersgruppen  

VoraussetzungVoraussetzungVoraussetzungVoraussetzung:::: Aktive Ausbilder am Beckenrand  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Übungsreihen zur Verbesserung der Schwimmstile Brust und Kraul 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für PO Qualifikation 181, 182 

Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung: Bitte die Badesachen und Schreibunterlagen nicht vergessen 

Termin:Termin:Termin:Termin: 28.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Stadensen 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Nina Both   

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 11.04.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

160103 | Befreiungsgriffe und Anland bringen   

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Ausbilder  

VoraussetzungVoraussetzungVoraussetzungVoraussetzung:::: Ausbildungsassistenten Rettungsschwimmen 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Theorie und Praxis der Befreiungsgriffe und Anland bringen, Techniken, sowie Gefahren und 

Anwendungsgebiete 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für PO Qualifikation 181, 183 

Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung: Bitte die Badesachen und Schreibunterlagen nicht vergessen 

Termin:Termin:Termin:Termin: 04.09.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Braunschweig 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Gregor Szorec  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 12.06.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

160102 | Basiswissen für Helfer  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Interessierte, Motivierte aller Altersgruppen  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Basiswissen, Verhaltensregeln, Gefahren, Ablauf einer Schwimmstunde (Grobform), 

Wassergewöhnung, Wasserbewältigung, Schwimmstile (Brust-, Kraulschwimmen, Tauchen in 

Grobform), Ausbildungsinhalte (Fehler erkennen, ggf. korrigieren), Hilfsmittel kennenlernen und 

anwenden 

Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung: Bitte die Badesachen und Schreibunterlagen nicht vergessen 

Termin:Termin:Termin:Termin: 22.-23.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Gregor Szorec  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 24.07.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 
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160108 | Fortbildungslehrgang Multiplikator S/RS  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Aktive Multiplikatoren im Fachbereich Schwimmen / Rettungsschwimmen 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Nachweis der Qualifikation Multiplikator Schwimmen / Rettungsschwimmen 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aktuelle Themen aus dem Fachbereich Schwimmen / Rettungsschwimmen 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für PO Qualifikationsnummer 191 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Teilnahme erfolgt in Abhängigkeit der Anmeldungen. Begrenzte 

Teilnehmerplätze. Die Reisekosten werden pro Bezirk für ein Fahrzeug übernommen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 22.-23.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Stephan Schulz  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 14.08.2016 

160105 | Gesundheit und Sport  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Aktive Trainer im Breiten- und Leistungssport 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Ausbilder / Trainer C-Lizenzinhaber oder eine höherwertige Ausbildung 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Grundlagen der Ernährung und des Trinkens im Sport, Vorbeugung von muskulären 

Dysbalancen 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Schreibunterlagen und Fragen zum Thema mitbringen 

Termin:Termin:Termin:Termin: 27.11.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Dannenberg 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Jenny Borowiak 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 04.09.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 



Lehrgänge und Fortbildungen | Ausbildung 

11 

BreitensportBreitensportBreitensportBreitensport

160205 | Ausbildungsassistent Aquasport Teil I 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Ausbildungsassistent Aqua-Sport für die Durchführungen von Wassergymnastik und 

Aquasportangeboten 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Deutsches Rettungsschwimmabzeichen-Silber (nicht älter als  2 Jahre), Erste Hilfe- 

Ausbildung (nicht älter als 2 Jahre) Befürwortung durch die Gliederung bei DLRG-Mitgliedern 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Die physikalischen Eigenschaften des Wasser und ihre Bedeutung für die Aquasportangebote, 

Grundlagen der  Aquafitness, Zielgruppen, Didaktische-methodische Grundlagen u. Stundenaufbau, 

Kursplanung, Korrekturkompetenz, Selbstverständnis des Ausbilders, verschiedene Bewegungsarten 

im Wasser mit und ohne Geräten 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für Wassergymnastik- Kursleiter, ÜL - C Breitensport 

Termin:Termin:Termin:Termin: 19.-21.02.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Sprakensehl (Hagen)  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Hartmut Vaje 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 06.01.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 

160202 | Workshop 50+ 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Aktive und Interessierte aus dem Bereich 50+ 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: In diesem Workshop soll ein Erfahrungsaustausch zwischen OG stattfinden, die bereits gute 

Erfahrungen in dem Bereich 50+ mit ihren Angeboten gemacht haben. Des Weiteren richtet sich das 

Angebot an alle, die gern Neues in ihre OG`s tragen möchten, aber bisher noch nicht die "zündende" 

Idee hatten 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung PO Qualifikation 181, ÜL - C Breitensport 

Termin:Termin:Termin:Termin: 02.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Sigrid Soer 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 10.01.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

160206 | Ausbildungsassistent Aquasport Teil II  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Ausbildungsassistent Aqua-Sport für die Durchführungen von Wassergymnastik und 

Aquasportangeboten  

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erfolgreiche Teilnahme am Lehrgang Ausbildungsassistent Aquasport Teil I 

(Lehrgang Nr.: 160205) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Grundlagen Aquajogging, Psychische- und Soziale Effekte, Physiologische Effekte, Ziele 

Aquajogging in Theorie und Praxis, Einsatz von Musik (Vertiefung), Bewegungsanalyse und 

Fehlerkorrektur, Spielformen, Lernerfolgskontrolle Praxis 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für Wassergymnastik- Kursleiter, ÜL - C Breitensport 

Termin:Termin:Termin:Termin: 15.-17.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bad Nenndorf 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Hartmut Vaje  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 17.01.2016 |  Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 
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160201 | Besonderheiten beim Schwimmen mit Erwachsenen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Lehrscheininhaber, die sich im Bereich Schwimmen m. Erwachsenen Hintergrundwissen 

und Praxis aneignen möchten 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Ausbilder / Trainer C-Lizenzinhaber  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Besonderheiten beim Schwimmen mit Erwachsenen, wie z. B. Ängste, motorische 

Einschränkungen, evtl. Krankheitsbilder u.v.m. 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für PO Qualifikation 181 

Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung:Bemerkung: Die Übernachtung erfolgt in Doppelzimmern 

Termin:Termin:Termin:Termin: 20.-21.08.20106 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Sigrid Soer 

MeldesMeldesMeldesMeldeschluss:chluss:chluss:chluss: 29.05.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 
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MEDIZIN    

160309 | Ausbilderqualifikation Erste Hilfe für Kindernotfälle 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Erste Hilfe-Ausbilder (381) 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gültige Erste Hilfe-Ausbilder (381) - Lizenz 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Erste Hilfe-Ausbilder für Kindernotfälle (385), Konzeptionen und Inhalte für "Erste Hilfe für 

Kindernotfälle", Zusatzqualifikation des Erste Hilfe Ausbilders 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für Erste Hilfe-Ausbilder (381) 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Gültige Erste Hilfe-Lizenz (381), Nachweise zur Lehrgangsteilnahme müssen zum 

Anmeldeschluss in Kopie / PDF vollständig in der Geschäftsstelle des Landesverbandes vorliegen. 

Dieser Lehrgang ist als Fortbildung für Lehrkräfte Erste Hilfe bei der BG Qualitätssicherungsstelle Erste 

Hilfe registriert. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 26.-28.02.2016  

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 10.01.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € 

160301 | Ausbildung zum Sanitäts-Ausbilder 

Zielgruppe: Zielgruppe: Zielgruppe: Zielgruppe: Aktive Erste Hilfe Ausbilder  

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erste Hilfe-Ausbilder (381) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Grundlagen zur allg. Fachdidaktik, Methodik des Unterrichtens, Methoden der 

Lehrgangsdurchführung und Organisation 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Ausbildung erfolgt im laufenden Lehrgangsbetrieb eines San A- und San B-

Kurses (in Wochenform) im Bezirk Lüneburger Heide praxisorientiert im Modell "training on the job". 

Die Teilnehmen absolvieren sowohl ihre Hospitationen als auch ihre Assistenzen im laufenden 

Lehrgangsbetrieb. Sie werden in den laufenden Lehrgang integriert, um aktiv Erfahrungen als 

Ausbilder sammeln zu können. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 18.-24.03.2016 

OOOOrt:rt:rt:rt: Munster 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 05.02.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 550,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 100,00 € 
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160305 | Ausbildung RUND Grundkurs 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Angehende Mimen und Schminker für die RUND 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erste-Hilfe-Kurs nicht älter als 2 Jahre, Mindestalter 14 Jahre 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Vertiefung der Erste-Hilfe-Kenntnisse; die Geschichte der RUND, Techniken des Mimens / 

Schauspielerische Schulung, Schminktechniken, Üben konstruktiver Kritik, Sicherheit bei Übungen, 

RUND-Material u.v.m.  

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Der RUND-Grundkurs wird parallel zu einem laufenden San Training des Bezirkes 

ausgebildet. Die RUND'ler werden in die laufende Ausbildung mit integriert. Erste Erfahrungen im 

Mimen und Schminken werden im laufenden Lehrgang gemacht, so dass das Erlernte gleich in der 

Praxis angewendet werden kann. Wichtig: Bitte alte Kleidung (zum Mimen) und Badbekleidung 

mitbringen! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 04.-05.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bockhorn / Varel 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 15.04.2016  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 

160306 | Fortbildung RUND Leiter / Ausbilder (RUND-Teamworkshop)  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: RUND-Leiter / RUND-Ausbilder / erfahrene RUND'ler 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: RUND-Leiter / RUND-Ausbilder / erfahrene RUND'ler 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Erfahrungsaustausch, Schminktechniken, Mimen, Aktuelles zu RUND 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Teilnehmer werden im laufenden Ausbildungsbetrieb eines DLRG Bezirkes 

praxisorientiert im Modell "training on the job" fortgebildet. Die Teilnehmer werden während ihrer 

Fortbildung als Schminker und Mime in den laufenden Lehrgang integriert um aktiv Erfahrungen 

austauschen und weitergeben zu können. 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n. 

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n. 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: n.n.  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 
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160304 | Fortbildung Sanitäts-Ausbilder   

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Aktive San-Ausbilder (382) mit gültiger Lizenz 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: San-Ausbilder (382) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Methoden der praxisorientierte Ausbildung im Modell "training on the job". Im Schwerpunkt: 

Praxisorientierte Anlage und Durchführung der sanitätsdienstlichen Aus- und Fortbildung. Die 

Fortbildung erfolgt im laufenden Ausbildungsbetrieb eines San-Training des Bezirkes Lüneburger 

Heide 

AnAnAnAnerkennungerkennungerkennungerkennung als Fortbildung für San-Ausbilder (382) und wenn zeitgleich vorhanden die Erste Hilfe-

Ausbilder-Lizenz (381) 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Gültige San-Ausbilder-Lizenz, Nachweis über Lehrgangsteilnahme müssen zum 

Anmeldeschluss in Kopie / PDF vollständig in der Geschäftsstelle des Landesverbandes vorliegen. 

VBG-konforme Fortbildung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 05.-07.08.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Munster 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 17.06.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 

160312 | Fortbildung EH-Ausbilder  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Erste Hilfe-Ausbilder (381) und Ausbilder Wasserrettungsdienst (WRD) 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erste Hilfe-Ausbilder mit gültiger Lizenz, WRD-Ausbilder mit gültiger Lizenz 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Diese Fortbildung ist für EH-Ausbilder und WRD-Ausbilder angelegt. Im Schwerpunkt steht die 

Erste Hilfe am und im Wasser. Hier sollen die EH-Ausbilder und WRD-Ausbilder gezielt auf den DLRG-

Einsatzbereich unserer eigenen Rettungsschwimmer, Wasserretter und Lehrscheininhaber 

sensibilisiert werden. Ziel ist, dass die EH-Ausbilder als Multiplikatoren diese Sensibilisierung an 

unseren eigenen Kameradinnen und Kameraden, die in diesem Gefahrenbereichen aktiv tätig sind, 

weitergeben und ihre eigenen Aus- und Fortbildungen einfließen lassen. 

Anerkennung Anerkennung Anerkennung Anerkennung als Fortbildung / VBG-konforme EH-Weiterbildung 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Fortbildung findet in Kooperation mit dem LV Bremen statt. Fortbildung wird im LV 

Bremen mit ausgeschrieben 

Termin:Termin:Termin:Termin: 26.-28.08.2016 

OrtOrtOrtOrt:::: Bremen 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 08.07.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 
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160310 | Ausbilderqualifikation Erste Hilfe für Kindernotfälle 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Erste Hilfe-Ausbilder (381) 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gültige Erste Hilfe-Ausbilder (381) - Lizenz 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Erste Hilfe-Ausbilder für Kindernotfälle (385), Konzeptionen und Inhalte für "Erste Hilfe für 

Kindernotfälle", Zusatzqualifikation des Erste Hilfe Ausbilders 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für Erste Hilfe-Ausbilder (381) 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Gültige Erste Hilfe-Lizenz (381), Nachweise zur Lehrgangsteilnahme müssen zum 

Anmeldeschluss in Kopie / PDF vollständig in der Geschäftsstelle des Landesverbandes vorliegen. 

Dieser Lehrgang ist als Fortbildung für Lehrkräfte Erste Hilfe bei der BG Qualitätssicherungsstelle Erste 

Hilfe registriert. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 16.-18.09.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Dr. med. Frank Streiber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 15.07.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € 
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VEREINSMANAGEMENT 

161001 | Einführung neue Vorsitzende Ortsgruppen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Neu gewählte Vorsitzende der Ortsgruppen  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aufgaben eines OG-Vorsitzenden, Zusammenarbeit und Strukturen im Landesverband 

Termin:Termin:Termin:Termin: 11.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: n.n. 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 31.03.2016  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 €  | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 15,00 € 

161002 | Einführung neue Schatzmeister Ortsgruppen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Neu gewählte Schatzmeister der Ortsgruppen  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aufgaben eines Schatzmeisters, Zusammenarbeit und Strukturen im Landesverband 

Termin:Termin:Termin:Termin: 11.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Schatzmeister 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 31.03.2016  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 €  | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 15,00 € 

161003 | Einführung neue Leiter Verbandskommunikation Ortsgruppen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Neu gewählte Leiter Verbandskommunikation der Ortsgruppen  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aufgaben der Leitung Verbandskommunikation, Zusammenarbeit und Strukturen im 

Landesverband 

Termin:Termin:Termin:Termin: 11.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Verbandskommunikation 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 31.03.2016  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 €  | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 15,00 € 

161004 | Einführung neue Leiter Ausbildung / Einsatz Ortsgruppen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Neu gewählte Leiter Ausbildung / Einsatz der Ortsgruppen  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aufgaben der Leitung Ausbildung / Leitung Einsatz, Zusammenarbeit und Strukturen im 

Landesverband 

Termin:Termin:Termin:Termin: 11.06.2016 

OrtOrtOrtOrt:::: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Ausbildung / Leiter Einsatz   

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 31.03.2016  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 €  | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 15,00 € 
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161005 | Gemeinsamer Grundausbildungsblock Teil 1  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Angehende Ausbilder aller Fachbereiche 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gemäß Prüfungsordnungen der Fachbereiche und Vorgaben der Rahmenrichtlinien 

Termin:Termin:Termin:Termin: 09.-10.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Stephan Schulz  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 29.02.2016  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 

161006 | Gemeinsamer Grundausbildungsblock Teil 2 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Angehende Ausbilder aller Fachbereiche 

Voraussetzung:Voraussetzung:Voraussetzung:Voraussetzung: Teilnahme an Lehrgang 161005 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gemäß Prüfungsordnungen der Fachbereiche und Vorgaben der Rahmenrichtlinien 

Termin:Termin:Termin:Termin: 23.-24.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Stephan Schulz 

MeldesMeldesMeldesMeldeschluss:chluss:chluss:chluss:    14.03.2016  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 

161010 | Vorbereitungslehrgang Multiplikator   

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Angehende Multiplikatoren aller Fachbereiche 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Vorschlag durch die Leitung Ausbildung / Einsatz des Bezirks bis zum 15.09.2016. 

Bestätigung und Einladung durch LV 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Erwartungshaltungen, Anforderungen und formale Vorgaben auf dem Weg zum Multiplikator 

Termin:Termin:Termin:Termin: 22.-23.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Soltau  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Stephan Schulz, Martin Witt  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 14.08.2016 
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EINSATZ    

WasserrettungsdienstWasserrettungsdienstWasserrettungsdienstWasserrettungsdienst    

160402 | Wachführer Fortbildung - Küste  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Wachführer, die sich im Bereich des Wasserrettungsdienstes an der Küste fortbilden 

lassen möchten 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gültige Mitgliedschaft in der DLRG, Zustimmung der Gliederung, Qualifikation 

Wachführer (431). 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Revierkunde, Gefahrenkunde, Besonderheiten der vergangenen Saison, Konfliktmanagement, 

Lifeguarded Beach - Was ist das? Umgang mit Rettungsgeräten, Wattrettung. 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für 431, 481, 491 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Der Lehrgang findet in Einsatzbekleidung statt. Wetterschutzbekleidung, 

Schwimmsachen und Neoprenanzug sind bitte mitzubringen.  

Die Teilnehmergebühren für Multiplikatoren 491 werden vom Landesverband übernommen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 21.-22.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Wangerland - Schillighörn  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Sabrina Ellhoff   

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 13.03.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 

160401 | Wachführer Fortbildung - Binnengewässer 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Wachführer, die sich im Bereich des Wasserrettungsdienstes an der Binnengewässer 

fortbilden lassen möchten 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gültige Mitgliedschaft in der DLRG, Zustimmung der Gliederung, Qualifikation 

Wachführer (431) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aktuelles aus dem Wasserrettungsdienst, Gefahrenanalyse für Binnengewässer, Organisation 

des Wasserrettungsdienstes, Organisation einer Veranstaltungsabsicherung, Planspiele 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für 431, 481, 491 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Der Lehrgang findet in Einsatzbekleidung statt. Wetterschutzbekleidung ist 

mitzubringen, da ein Teil der Ausbildung bei jedem Wetter im Freien stattfindet.  

Die Teilnehmergebühren für Multiplikatoren 491 werden vom Landesverband übernommen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 24.-25.09.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hoopte / Winsen (Luhe)  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Mike Schalinski  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 01.07.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 
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160403 | Fortbildung Ausbilder / Multiplikator WRD 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Ausbilder WRD (481) und Multiplikator WRD (491), die sich fortbilden wollen. 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gültige Mitgliedschaft in der DLRG, Qualifikation Ausbilder Wasserrettungsdienst 

(481) oder Multiplikator Wasserrettungsdienst (491). 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Aktuelles aus dem Wasserrettungsdienst, Neue Prüfungsordnungen, Erneuerung der 

Fachausbildung WRD (411), Methodik und Didaktik in der Ausbildung 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für 481, 491 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Der Lehrgang findet in Einsatzbekleidung statt. Wetterschutzbekleidung ist 

mitzubringen, da ein Teil der Ausbildung bei jedem Wetter im Freien stattfindet. 

Die Teilnehmergebühren für Multiplikatoren 491 werden vom Landesverband übernommen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 05.-06.11.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hoopte / Winsen (Luhe)  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Sascha Meyer  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 25.08.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 
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BootswesenBootswesenBootswesenBootswesen    

160503 | Ausbilder DLRG-Bootsführerschein A  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Zukünftige Ausbilder für den DLRG-Bootsführerschein A 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gemäß Prüfungsordnung und Anforderungen LV (siehe Fachbereich Boot auf der 

LV-Internetseite) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gem. PO 581.2 

Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Die Anmeldung erfolgt über den zuständigen Bezirk. Für die praktische Ausbildung 

ist entsprechende Wetterschutzkleidung und eine eigene Rettungsweste (gültige Plakette) 

mitzubringen. Für die theoretische Ausbildung werden die neueste Ausgabe des Lehrbuches Graf / 

Steinicke „Der amtliche Sportbootführerschein Binnen mit Antriebsmaschine“, das 

Teilnehmerhandbuch Ausbildung Rettungsbootführer und die „Anweisung für den Bootsdienst in der 

DLRG“ benötigt, ebenfalls zwei unterschiedlich starke Leinen von je mindestens 2m Länge. 

Bettwäsche für die Übernachtung ist ebenfalls mitzubringen. 

TerminTerminTerminTermin:::: 30.04.-06.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wilfried Hotopp 

MeldMeldMeldMeldeschluss:eschluss:eschluss:eschluss: 26.02.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 550,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 100,00 € 

160501 | Vorbereitungslehrgang zum DLRG Bootsführerschein A 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Angehende DLRG Bootsführer A  

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Mitgliedschaft, Mindestalter 18 Jahre, 2 Jahre Mitarbeit im WRD (davon 1 Jahr 

Bootsdienst), gültige Fachausbildung WRD (411), körperliche und geistige Tauglichkeit, Nachweis der 

ärztlichen Untersuchung (nicht älter als 1 Jahr), 10 bescheinigte Fahrstunden (nicht älter als 1 Jahr), 

Amtliche Führungszeugnis (nicht älter als 6 Monate) oder gültiger amtlicher KFZ-Führerschein 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gem. Rahmenplan für die Ausbildung zum DLRG-Bootsführer A 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Anmeldung erfolgt über den zuständigen Bezirk. Für die praktische Ausbildung 

ist entsprechende Wetterschutzkleidung und eine eigene Rettungsweste (gültige Plakette) 

mitzubringen. Für die theoretische Ausbildung werden die neueste Ausgabe des Lehrbuches Graf / 

Steinicke „Der amtliche Sportbootführerschein Binnen mit Antriebsmaschine“, das 

Teilnehmerhandbuch Ausbildung Rettungsbootführer und die „Anweisung für den Bootsdienst in der 

DLRG“ benötigt, ebenfalls zwei unterschiedlich starke Leinen von je mindestens 2m Länge. 

Bettwäsche für die Übernachtung ist ebenfalls mitzubringen. Die Prüfung kann im anschließenden 

Prüfungslehrgang abgeschlossen werden. 

Eine gesonderte Anmeldung zur Prüfung ist erforderlich.  

Termin:Termin:Termin:Termin: 01.-07.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wilfried Hotopp  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 26.02.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 550,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 100,00 € 
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160502 | Bootsführerprüfung  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Prüfungsanwärter für den DLRG Bootsführerschein A 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Mitgliedschaft, Mindestalter 18 Jahre, 2 Jahre Mitarbeit WRD (davon 1 Jahr 

Bootsdienst), gültige Fachausbildung WRD (411), körperliche und geistige Tauglichkeit, Teilnahme 

Vorbereitungslehrgang, 15 bescheinigte Fahrstunden, Amtliches Führungszeugnis (nicht älter als 6 

Monate) oder gültiger amtlicher KFZ-Führerschein 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gemäß PO 511.2 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Anmeldung erfolgt über den zuständigen Bezirk. Bei der Anmeldung sind die 

vollständigen Unterlagen mit einzureichen - siehe Fachbereich Boot auf der LV Internetseite 

(http://niedersachsen.dlrg.de/fuer-mitglieder/technik.html). Entsprechende Wetterschutzkleidung und 

eine Rettungsweste mit gültiger Prüfplakette und Bettwäsche für die Übernachtung sind mitzubringen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 07.-08.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wilfried Hotopp  

MeldeMeldeMeldeMeldeschluss:schluss:schluss:schluss: 26.02.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € 

160504 | Ausbilderfortbildung 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Inhaber der DLRG Qualifikation Ausbilder/Prüfer Bootswesen (581 bzw. 582) 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Nachweis der Qualifikation 581 bzw. 582 (nicht über 2 Jahre des letzten 

Gültigkeitsdatums) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gemäß PO  

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für Ausbilder DLRG-Bootsführerschein A/B (581/582) und Multiplikatoren 

(591/592) 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Anmeldung erfolgt über den zuständigen Bezirk. Entsprechende 

Wetterschutzkleidung und eine Rettungsweste mit gültiger Prüfplakette sind mitzubringen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 28.-29.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Winsen / Hoopte  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wilfried Hotopp  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 01.04.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 
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160507 | Bootsführerprüfung 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Prüfungsanwärter für den DLRG Bootsführerschein A oder B 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Mitgliedschaft, Mindestalter 18 Jahre, 2 Jahre Mitarbeit WRD (davon 1 Jahr 

Bootsdienst), gültige Fachausbildung WRD (411), körperliche und geistige Tauglichkeit, Teilnahme 

Vorbereitungslehrgang, 15 bescheinigte Fahrstunden, Amtliches Führungszeugnis (nicht älter als 6 

Monate) oder gültiger amtlicher KFZ-Führerschein 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gemäß PO 511.2 bzw. 512.2 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Anmeldung erfolgt über den zuständigen Bezirk. Bei der Anmeldung sind die 

vollständigen Unterlagen mit einzureichen - siehe Fachbereich Boot auf der LV Internetseite 

(http://niedersachsen.dlrg.de/fuer-mitglieder/technik.html). Entsprechende Wetterschutzkleidung und 

eine Rettungsweste mit gültiger Prüfplakette sind mitzubringen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 18.-19.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Winsen / Hoopte  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wilfried Hotopp  

MMMMeldeschluss: eldeschluss: eldeschluss: eldeschluss: 29.04.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 

160505 | Bootsführerprüfung 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Prüfungsanwärter für den DLRG Bootsführerschein A oder B 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Mitgliedschaft, Mindestalter 18 Jahre, 2 Jahre Mitarbeit WRD (davon 1 Jahr 

Bootsdienst), gültige Fachausbildung WRD (411), körperliche und geistige Tauglichkeit, Teilnahme 

Vorbereitungslehrgang, 15 bescheinigte Fahrstunden, Amtliches Führungszeugnis (nicht älter als 6 

Monate) oder gültiger amtlicher KFZ-Führerschein 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Gemäß PO 511.2 bzw. 512.2 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Anmeldung erfolgt über den zuständigen Bezirk. Bei der Anmeldung sind die 

vollständigen Unterlagen mit einzureichen - siehe Fachbereich Boot auf der LV Internetseite 

(http://niedersachsen.dlrg.de/fuer-mitglieder/technik.html). Entsprechende Wetterschutzkleidung und 

eine Rettungsweste mit gültiger Prüfplakette sind mitzubringen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 10.-11.09.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n.  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wilfried Hotopp  

Meldeschluss: Meldeschluss: Meldeschluss: Meldeschluss: 15.07.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 
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160509 | Schiffssicherheitsseminar 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: DLRG-Bootsführer A/B/AB (511/512/513), Ausbilder/Multiplikatoren DLRG-Bootsführer A/B 

(581/582/591/592), Sonstige  

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gültige Fachausbildung WRD (411), Körperliche Fitness 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Theoretische Einweisung, Hinweise zu Bootsausrüstung und PSA, praktische Übungen, 

Einführung "Bootseinsatz in Küstengewässer" 

Anerkennung Anerkennung Anerkennung Anerkennung als Fortbildung für Bootsführerausbilder (581/582), Multiplikator (591/592) 

BesondBesondBesondBesonderheiten: erheiten: erheiten: erheiten: Mitzubringen sind persönlicher Neoprenanzug, Neoprenfüßlinge, 

Wildwasserschutzhelm, Prallschutzweste, Rettungsweste mit gültiger Prüfplakette, Handtücher 

Termin:Termin:Termin:Termin: 07.-08.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Neustadt / Holstein 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wilfried Hotopp  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 03.06.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 300,00 € 
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TauchenTauchenTauchenTauchen    

160603 | Prüfung zum Taucheinsatzführer 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Erfahrene Einsatztaucher 2  

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: siehe Prüfungsordnung 6 sowie Gesetzliche Unfallversicherung (GUV), Regeln für 

Sicherheit und Gesundheitsschutz 2101 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Ausbildung und Prüfung gemäß Bundesvorgaben 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Anmeldung nur über den Referent Tauchen oder Leiter Einsatz des Bezirks 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n. (Bedarfsplanung) 

Ort:Ort:Ort:Ort: Schortens 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Jörg Metzler / Michael Thomas 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: n.n.  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss: Zuschuss: Zuschuss: Zuschuss: 35,00 € 

160604 | Praktische Fortbildung für Lehrtaucher und Tauchlehrer 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Tauchlehrer, Lehrtaucher 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Helmtauchen 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für Lehrtaucher und Tauchlehrer 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Aufgrund der zur Verfügung stehenden Ausrüstung max. 9 Teilnehmer 

Termin:Termin:Termin:Termin: 05.11.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Michael Thomas / Kai Warnke  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 07.10.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

160607 | Vorbereitung Prüfung Lehrtaucher Teil I_   

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Lehrtaucher Anwärter (PO6 / 681) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Vorbereitung auf theoretische und praktische Prüfung nach Bundesvorgaben 

Termin:Termin:Termin:Termin: 20.-22.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Kai Warnke  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 31.12.2015 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | ZuschussZuschussZuschussZuschuss: : : : 45,00 € 

160610 | Tiefenfreigabe für Einsatztaucher II   

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Erfahrene Taucher nach GUV R 2101 und PO 6 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: siehe Prüfungsordnung 6 sowie Gesetzliche Unfallversicherung (GUV), Regeln für 

Sicherheit und Gesundheitsschutz 2101 (Stundenvorgabe beachten) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Ausbildung gemäß GUV und Bundesvorgaben 

BesonderheitenBesonderheitenBesonderheitenBesonderheiten:::: Anmeldung nur über den Referent Tauchen oder Leiter Einsatz des Bezirkes. 

Durchführung in Abhängigkeit des Wasserstandes der Talsperre 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n. (Bedarfstermin) 

Ort:Ort:Ort:Ort: Okertalsperre  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Kai Warnke 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: n.n.  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 €  
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160608 | Vorbereitung Prüfung Lehrtaucher Teil II 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Lehrtaucher Anwärter (PO6 / 681) 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Lehrgang Nr. 160607 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Vorbereitung auf theoretische und praktische Prüfung nach Bundesvorgaben 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n. (Bedarfstermin) 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen / Stadtwaldsee 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Kai Warnke  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: n.n.  |  Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | ZuschussZuschussZuschussZuschuss: : : : 45,00 € 

160601 | Prüfung Einsatztaucher 1+2  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Einsatztaucher 1+2 Anwärter nach PO 6 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: gemäß PO 6 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: schriftliche und praktische Prüfung gemäß Bundesvorgaben 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Anmeldung nur über den Referent Tauchen oder Leiter Einsatz des Bezirkes 

Termin:Termin:Termin:Termin: 16.-17.09.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Schortens 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Jörg Metzler / Michael Thomas 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 16.08.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 €  

160609 | Prüfung Lehrtaucher1 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Lehrtaucher Anwärter (PO6 / 681) 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Theoretische und praktische Prüfung nach Bundesvorgaben 

Termin:Termin:Termin:Termin: 29.09.-03.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Kai Warnke / AK Tauchen  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 31.12.2015 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 550,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 100,00 € 

160602 | Prüfung Einsatztaucher 1+2  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Einsatztaucher 1+2 Anwärter nach PO 6 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: gemäß PO 6 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: schriftliche und praktische Prüfung gemäß Bundesvorgaben 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Anmeldung nur über den Referent Tauchen oder Leiter Einsatz des Bezirkes 

Termin:Termin:Termin:Termin: 14.-15.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Holdorf 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Thomas Kolbeck / Kai Warnke 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 15.09.2015 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 €  
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Hubschraubergestützte WasserrettungHubschraubergestützte WasserrettungHubschraubergestützte WasserrettungHubschraubergestützte Wasserrettung    

160408 | Flugtermin Frühjahr   

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Mitglieder des niedersächsischen Teams der HgWr 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Vermittlung und Festigung von Kenntnissen und Fertigkeiten 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Fortbildung erfolgt in enger Zusammenarbeit mit dem DRK/Wasserwacht und der 

Bundespolizei.  

Termin:Termin:Termin:Termin: Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden. 

Ort:Ort:Ort:Ort: Laßrönne (Winsen Luhe) 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Kerstin Heitmann 

160409 | Flugtermin Spätsommer / Herbst 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Mitglieder des niedersächsischen Teams der HgWr 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Vermittlung und Festigung von Kenntnissen und Fertigkeiten 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Fortbildung erfolgt in enger Zusammenarbeit mit dem DRK / Wasserwacht und 

der Bundespolizei. 

Termin:Termin:Termin:Termin: Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden. 

Ort:Ort:Ort:Ort: Laßrönne (Winsen Luhe) 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Kerstin Heitmann  

160410 | HgWr - Fortbildung  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Mitglieder des niedersächsischen Teams der HgWr 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Vermittlung und Festigung von Kenntnissen und Fertigkeiten 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Die Fortbildung erfolgt in enger Zusammenarbeit mit dem DRK / Wasserwacht 

Termin:Termin:Termin:Termin: Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden.Genaue Termine können erst kurzfristig bekannt gegeben werden. 

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n. 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Kerstin Heitmann  
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StrömungsrettungStrömungsrettungStrömungsrettungStrömungsrettung    

160404 | Strömungsrettung SR 0  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Anwärter Strömungsretter 1 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Mindestens 17 Jahre zu Lehrgangsbeginn, DRSA Silber (nicht älter als 2 Jahre), 

Fachausbildung WRD 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Information zur SR-Ausbilung; Information zu Inhalten der SR-Ausbildung; Umgang mit PSA, 

Theorie und Praxis; Test zur körperlichen Fitness; Voraussetzung für SR1 Lehrgang; 400m Schwimmen 

in 8 Minuten; Coopertest 12 m Laufen, altersabhängig mindestens aber 2100m 

Anerkennung als Fortbildung für den Wasserrettungsdienst 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Mitzubringen sind: Schwimmsachen (Bad); Laufkleidung und Schuhe, für Asphalt 

und Sandwege; Schreibsachen; Einsatzkleidung (PSA); Arbeitshandschuhe 

Termin:Termin:Termin:Termin: 09.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Buchholz 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wolfgang Weber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 19.02.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 €  | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 15,00 € 

160405 | Strömungsrettung SR 1  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Anwärter Strömungsretter, Aktive im WRD, SEG und KatS, Anwärter Luftrettung 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: 17 Jahre, DRSA Silber (nicht älter als 2 Jahre), körperliche Fitness, Fachausbildung 

WRD (411), bestandenes Sichtungstraining. 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Vermittlung von grundlegenden Kenntnissen und Fertigkeiten zur Selbst- und Fremdrettung; 

in stark strömenden Gewässern und Überschwemmungsgebieten stellen das Ziel dieser Ausbildung 

dar. 

AnerkennungAnerkennungAnerkennungAnerkennung als Fortbildung für den Wasserrettungsdienst 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Mitzubringen sind Nachweise der Teilnahmevoraussetzungen, Badesachen, 

Neoprenanzug, Neoprenfüßlinge, -schuhe oder festes Schuhwerk, Neoprenhandschuhe (falls 

vorhanden), Arbeitshandschuhe, Einsatzbekleidung, Schreibsachen, Ausbildungsunterlage DLRG 

Strömungsretter - aktuelle Auflage, Handtücher, Persönliche PSA für SR sollte wenn vorhanden 

mitgebracht werden. Die Unterbringung erfolgt in der Sportlehrstätte Kreissportbund Hildesheim. 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n. 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wolfgang Weber 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hildesheim   | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 
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160406 | Strömungsrettung SR 2  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Anwärter Strömungsretter 2 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: 18 Jahre, Körperliche Fitness, gültige FA WRD, Strömungsretter Stufe 1 (413), 

Führungsqualifikation (z.B. Truppführer KatS 830, Wachführer 431 oder Taucheinsatzführer 631). Die 

Nachweise sowie die Selbsterklärung zur PSA (siehe Anhang) sind dem LV bis spätestens 19.08.2014 

per E-Mail zukommen zu lassen. Originale bitte zum Lehrgang mitbringen. 

Seiltechniklehrgang Bundes- oder LV Ebene 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Rettungstechniken mit technischen Hilfsmitteln (Seiltechnik / Flaschenzüge /  Anker), 

Techniken zum Erreichen einer unzugänglichen Unfallstelle (aktives / passives Abseilen), besondere 

Einsatztaktiken am und im Fließwasser (Hochwassereinsatz / Verletztentransport / Evakuierung), 

revierspezifische Spezialausbildung. Einsatzspezifische Erstversorgung von Verunfallten in schnell 

fließenden Gewässern, Umgang mit dem Raft (als Rettungsmittel für stark strömende Gewässer). 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: PSA rot trocken, komplette PSA nass (Merkblatt E4-001-15, inkl Gurt und 

Selbstsicherung) Arbeitshandschuhe, Schreibsachen, Handtücher, Badesachen 

Termin:Termin:Termin:Termin: 02.-04.09.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hoopte, Winsen / Luhe 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Wolfgang Weber 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 05.07.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 
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RettungssportRettungssportRettungssportRettungssport    

160917 | Trainer C Rettungssport Ausbildungsmodul 1+2 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Angehende Trainer-C-Rettungssport 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Entsprechend der Ausbildungsvorschrift der DLRG 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Es erfolgt eine gesonderte Ausschreibung, die Prüfung findet auf Bundesebene statt 

Termin:Termin:Termin:Termin: 10.-13.03.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Salzgitter / Braunschweig 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Christine Kittel  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 01.02.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 185,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 

160925 | Auslandsmaßnahme 

Termin:Termin:Termin:Termin: 19.-26.3.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Roses / Spanien  

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Gesonderte Ausschreibung 

160901 | Qualifikation Juniorenrettungspokal 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Qualifikationswettkampf zum Juniorenrettungspokal 2016 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Selbstverpflegung, es erfolgt eine gesonderte Einladung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 31.03.-03.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Oldenburg  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Christine Kittel |  Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 10,00 € 

160919 | Stützpunktleiter-Treffen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Stützpunktleiter Niedersachsen 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Probleme in der Organisation und Durchführung des Stützpunktes, Koordination der 

Stützpunkte, Haushaltsplanung, Stützpunktprojekte, Koordination Talentsichtung 

BesondeBesondeBesondeBesonderheiten:rheiten:rheiten:rheiten: Es erfolgt eine gesonderte Einladung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 06.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Lüneburg 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Gregor Szorec 

160905 | Kadertraining 1 LV-Kader D3 + D4 + L1  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Landeskaderathleten/innen des LV Niedersachsen 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erfüllung der Kadernorm und Anmeldung im Landeskader 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Verbesserung koordinativer und konditioneller Fähigkeiten sowie Techniktraining 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Planung in Abhängigkeit der verfügbaren Bäder. Es erfolgt eine gesonderte 

Einladung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 29.04.-01.05.2016 

OrOrOrOrt:t:t:t: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Christine Kittel 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 16.04.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 €  | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 
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160912 | Landesmeisterschaften Freigewässer 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Siehe gesonderte Ausschreibung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 28.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Freizeitsee Großsander  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Gregor Szorec 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 16.04.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 €  | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 25,00 € 

160906 | Kadertraining 2 LV-Kader D3 + D4 + L1 - Freigewässer  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Landeskaderathleten/innen des LV Niedersachsen 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erfüllung der Kadernorm, Anmeldung und Aufnahme in den Landeskader 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Verbesserung koordinativer und konditioneller Fähigkeiten sowie Techniktraining im 

Freigewässer 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Es erfolgt eine gesonderte Einladung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 03.-05.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bad Zwischenahn 

LLLLehrgangsleitung:ehrgangsleitung:ehrgangsleitung:ehrgangsleitung: Christine Kittel 

MeMeMeMellllddddeeeeschluss:schluss:schluss:schluss: 26.05.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 

160908 | Fortbildung für Heimtrainer Freigewässer  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Ambitionierte Heimtrainer  

InhalteInhalteInhalteInhalte: : : : Trainingsmethodik und -techniken im Freigewässer 

Anerkennung Anerkennung Anerkennung Anerkennung als Praktikum für den Trainer C Rettungssport  

Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Es wird eine Freigewässerfortbildung angeboten 

Termin:Termin:Termin:Termin: 03.-05.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bad Zwischenahn 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Gregor Szorec 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 26.05.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 

160903 | Juniorenrettungspokal  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Qualifizierte Landeskaderathleten/innen des LV Niedersachsen 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erfolgreiche Qualifikation zum Juniorenrettungspokal 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Ländervergleichswettkampf der DLRG-Junioren/innen der Landeskader Deutschlands 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Es erfolgt eine gesonderte Einladung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 30.06.-03.07.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n. 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Christine Kittel  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 28.05.2016 
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160902 | Qualifikation Deutschlandpokal  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Qualifikationswettkampf zum Deutschlandpokal 2016 

Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Planung in Abhängigkeit der verfügbaren Bäder, Selbstverpflegung, es erfolgt eine 

gesonderte Einladung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 01.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Christine Kittel 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 10.09.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 10,00 € 

160907 | Kadertraining 3 LV-Kader D3 + D4 + L1  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Landeskaderathleten/innen des LV Niedersachsen 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erfüllung der Kadernorm, Anmeldung und Aufnahme in den Landeskader 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Verbesserung koordinativer und konditioneller Fähigkeiten sowie Techniktraining 

Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Planung in Abhängigkeit der verfügbaren Bäder, Selbstverpflegung, es erfolgt eine 

gesonderte Einladung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 28.-30.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Christine Kittel 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 08.09.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 45,00 € 

160915 | Kampfrichterausbildung F1 / E2  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Kampfrichterausbildung F1/E2 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Nationales Regelwerk sowie deren Durchführungsbestimmungen, Kampfrichterwesen der 

DLRG im Rettungssport, Kampfrichterstufe F1: (Schwimmbad) 

Anerkennung Anerkennung Anerkennung Anerkennung als Fortbildung für WKR F1/E2, Lehrschein, Trainer 

Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Praxisteil wird bei den BZM WB, BZM LH oder Landesmeisterschaften 2017 absolviert 

Termin:Termin:Termin:Termin: 29.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Torsten Pfeiffer 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 08.09.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

160914 | Kampfrichterausbildung E1  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Kampfrichterausbildung E1 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Kampfrichterstufe F1 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Nationales Regelwerk sowie deren Durchführungsbestimmungen, Kampfrichterwesen der 

DLRG im Rettungssport, Aufgaben des Schwimmrichters, Starters und Auswerters 

Anerkennung Anerkennung Anerkennung Anerkennung als Fortbildung für WKR E1, Lehrschein, Trainer 

Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Praxisteil wird bei den BZM WB, BZM LH oder Landesmeisterschaften 2017 absolviert 

Termin:Termin:Termin:Termin: 29.-30.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Torsten Pfeiffer 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 08.09.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € 
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160916 | Kampfrichterfortbildung  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Aus- und Weiterbildung in den einzelnen Wettkampfrichterstufen 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Kampfrichterstufe E1 und / oder D1/2 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Besonderheiten nationales und internationales Regelwerk, Antidoping, Auswertung 

Anerkennung Anerkennung Anerkennung Anerkennung als Fortbildung für Wettkampfrichter E1 und / oder D1/2, Lehrschein (181), Trainer C 

Rettungssport 

Termin:Termin:Termin:Termin: 30.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Torsten Pfeiffer 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 08.09.2016 | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

160904 | Deutschlandpokal 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Qualifizierte Landeskaderathleten/innen des LV Niedersachsen 

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Erfolgreiche Qualifikation zum Deutschlandpokal 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Ländervergleichswettkampf der DLRG-Landeskader Deutschlands 

Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Besonderheiten: Kader T-Shirt und Hose mitbringen 

Termin:Termin:Termin:Termin: 17.-20.11.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Warendorf 

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Christine Kittel  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 05.11.2016 
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Katastrophenschutz 

160803 | Gruppenführerlehrgang 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Ausbildung zum Gruppenführer gem. Vorgabe Rahmenplan Bund Stand: 2008 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n. 

Ort:Ort:Ort:Ort: Winsen-Hoopte  

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: n.n.  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: n.n.  | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 35,00 € 
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VERBANDSKOMMUNIKATION 

161201 | Typo3-Werkstatt 

Zielgruppe: Zielgruppe: Zielgruppe: Zielgruppe: Betreuer der Gliederungswebseite 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Freies Arbeiten in Typo3: Mit fachkundiger Unterstützung kann frei am eigenen Typo3-Auftritt 

gearbeitet werden. Es wird Hilfe bei Umsetzungs- und Verständnisproblemen angeboten. 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: DLRG-Account, Zugang zum Typo3-Auftritt und Berechtigung zur Nutzung der Apps 

der eigenen Gliederung, Grundlagen Arbeiten unter Typo3 auf dem DLRG Server, Laptop und digitales 

Material (Bilder, Texte, Terminübersichten, etc.) mitbringen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n.    

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n.    

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Verbandskommunikation LV 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

161202 | Typo3 für Anfänger  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Arbeiten am Back-End, Grundlagen von Seiten und Seitenstruktur, Gestaltung von 

Seiteninhalten, Texte und Bilder einfügen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n.    

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n.    

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Verbandskommunikation LV 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

161203 | Typo3 Fortbildung  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Kameraden und Kameradinnen, die ihre Typo3-Kenntnisse vertiefen wollen 

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Arbeiten mit Apps unter Typo3, Intergration der News-, Forum- und Termin-App, Einrichten 

und Nutzen von internen Bereichen 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: DLRG-Account, Zugang zum Typo3-Auftritt und Berechtigung zur Nutzung der Apps 

der eigenen Gliederung, Grundlagen Arbeiten unter Typo3 auf dem DLRG Server, Laptop und digitales 

Material (Bilder, Texte, Terminübersichten, etc.) mitbringen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: n.n.    

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n.    

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Verbandskommunikation LV 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 
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Finanzen 

161301 | Aufgaben und Pflichten der Revisoren  

Zielgruppe: Zielgruppe: Zielgruppe: Zielgruppe: Revisoren der Ortsgruppen und Bezirke  

Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen:Voraussetzungen: Gewählt als Revisor einer Gliederung  

Inhalte:Inhalte:Inhalte:Inhalte: Die Prüfung der Vereinskasse ist ein wesentliches Element der Berichterstattung des 

Vorstandes an die Mitglieder in der Jahreshauptversammlung oder dem Bezirksrat. Auf Basis dieser 

Berichterstattung entlastet die Mitgliederversammlung den Vorstand der Gliederungsebene. 

Aufgrund dieser Verantwortung ist es wichtig, dass die Revisoren ein Verständnis für den Verein im 

Allgemeinen gewinnen, aber auch grundlegende Kenntnisse über die Rechnungslegung im Verein 

besitzen. Dieses Seminar wird alle erforderlichen Kenntnisse vermitteln, die ein Revisor bei der 

Kassenprüfung beachten sollte.  

Termin:Termin:Termin:Termin: 19.-20.11.2016    

Ort:Ort:Ort:Ort: Bremen    

Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung:Lehrgangsleitung: Leiter Finanzen | Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 135,00 € | Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss:Zuschuss: 65,00 € 
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LANDESJUGEND 

Bemerkung zu Veranstaltungen der DLRG Jugend: Alle Informationen sowie die Anmeldung findest 

du unter www.niedersachsen.dlrg-jugend.de. Bei Fragen erreichst du uns unter:  

DLRG Jugend Niedersachsen | Im Niedernfeld 4a | 31542 Bad Nenndorf  

Tel: 05723 79810-0 |  E-Mail: ljs@nds.dlrg-jugend.de  

01-16 | LJTr Vortreffen II 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle Interessierten  

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Nur noch wenige Wochen und es geht wieder los! Das Landesjugendtreffen 2016 steht vor der 

Tür. Es ist DAS Event der DLRG-Jugend Niedersachsen. Wenn du zwei Hände (oder auch eine!) frei 

hast und noch mit anpacken möchtest, dann melde dich schnell an. Schließlich soll auch in diesem 

Jahr der Programmbereich einfach toll werden. Du hast noch Ideen? Einfach vorbeikommen, 

mitmachen und gemeinsam eine tolle Veranstaltung vorbereiten! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 26.-28.02.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bad Zwischenahn 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 12.02.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 10,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 

02-16 | Web 2.0 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle Interessierten 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Soziale Netzwerke werden längst nicht nur von Privatpersonen genutzt! Uns findet ihr zum 

Beispiel schon seit einer längeren Zeit bei Facebook oder Twitter. Auch einzelne Ortsgruppen nutzen 

die sozialen Netzwerke, um Mitglieder und interessierte Personen zu aktuellen Geschehnissen zu 

informieren. Sie liegen damit voll im Trend der Zeit! Nur ist bei der Nutzung von Facebook und Twitter 

auch Vorsicht geboten, da es im Hinblick auf Bildrechte und Privatsphäre einiges zu beachten gilt. 

Neben einer kurzen Einführung in die sozialen Netzwerke im Internet und deren Nutzung, werden wir 

im Seminar das Thema zum sicheren Umgang mit den und innerhalb der Netzwerke behandeln. Euch 

erwartet ein Seminar mit vielen hilfreichen Information für eure Ortsgruppe und auch den privaten 

Gebrauch. 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: JuLeiCa Verlängerungsseminar 

Übrigens: Es lohnt sich, viele RaTs zu besuchen. Wenn Du an mindestens 4 Rent-a-Teamer-Seminaren 

teilgenommen hast, stellen wir Dir ein Qualifizierungszertifikat aus, das Dir bescheinigt, welche 

Seminare Du bei uns besucht hast und dass Du dich für uns engagierst. Nach dem Besuch Deines 

ersten Seminars hast Du dafür vier Jahre Zeit. Das Zertifikat kannst Du beispielsweise Deinen 

Bewerbungen und Zeugnissen beilegen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 12.03.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bad Nenndorf 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 26.02.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 10,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 
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03-16 | Frühjahrs-JuLeiCa  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Jugendliche ab 16 Jahren und andere interessierte Personen 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Spaß, Spiele, Gruppen leiten, Gemeinschaft erleben, Deine Stärken finden und dazu noch viele 

andere DLRGler aus ganz Niedersachsen treffen: Das klingt für dich nach einer coolen Zeit? Dann mach 

mit, meld‘ dich an! Wir bieten Dir all das in einer Woche und dazu kommt das Beste: Am Ende bist Du 

ausgebildete/-r Jugendleiter/-in und erhältst eine offizielle Jugendleiter/-innen-Card, die „JuLeiCa“. 

Und nicht nur das, sondern mit der JuLeiCa erhältst Du auch viele Vergünstigungen in Deiner Stadt 

oder Gemeinde: Kino, Schwimmbad, oder das Eis um die Ecke. Wir freuen uns auf dich! 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Jugendleiter/-innen - Schulung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 18.-24.03.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Göttingen 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 90,00 € 

LJTr/LM 2016  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: alle Interessierte 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Und wieder ist es soweit: Das Landesjugendtreffen zusammen mit den Landesmeisterschaften 

steht vor der Tür. Es ist DIE Großveranstaltung der DLRG-Jugend! Dieses Jahr werden wir in 

Oldenburg sein. Wieder gibt es eine bunte Mischung aus Meisterschaften, lebhaftem Programm, 

spannenden Exkursionen und besten Abendveranstaltungen. Einer der Höhepunkte wird auch in 

diesem Jahr die Siegerehrung mit anschließender Party sein. Die Anmeldungen laufen über eure 

Bezirke. 

Wie in jedem Jahr suchen wir engagierte Mitarbeiter/-innen - ob im Programm, als Wettkampfrichter/-

in oder als Ordner/-in. Nur mit euch kann dieses großartige "Familientreffen" gelingen! Wir freuen uns 

auf euch! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 31.03.-03.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Oldenburg 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 01.04.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 55,00 € 

05-16 | PFC-Vortreffen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Betreuer/-innen der Ortsgruppen und Mitarbeiter/-innen der Landesebene, sowie alle 

Interessierte 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Nach dem Pfingstcamp ist vor dem Pfingstcamp: Und vor dem PFC treffen wir uns traditionell, 

um den organisatorischen Rahmen der gemeinsamen Tage zu klären. Das Programm wird „gestrickt“, 

offene Fragen werden geklärt und gemeinsame Absprachen getroffen. Aus jeder am PFC 

teilnehmenden Ortsgruppe muss mindestens ein/-e Betreuer/-in am Vortreffen teilnehmen. Weitere 

Betreuer/-innen, Planer/-innen und Helfer/-innen sind uns bei diesen Vortreffen aber auch immer 

Herzlich Willkommen! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 16.-17.04.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Worpswede 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 01.04.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 15,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 
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Pfingstcamp  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: OG's des LV Niedersachsen, sowie alle Interessierte 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Es hat sich ja mittlerweile rumgesprochen: Unser Pfingstcamp ist immer wieder ein absoluter 

Kracher! Ein abwechslungsreicher Programmbereich, spannende Exkursionen und fun-geladene 

Aktionen auf und während des Camps lassen die Tage für Dich ganz kurzweilig werden. Die 

Anmeldeunterlagen bekommst du vor dem PFC-Vortreffen zugeschickt oder findest diese mit weiteren 

Informationen auf unserer Homepage unter ww.niedersachsen.dlrg-jugend.de. Wir freuen uns auf 

Dich und eine tolle Zeit! 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Aus jeder am PFC teilnehmenden Ortsgruppe muss mindestens ein/-e Betreuer/-in 

am Vortreffen teilnehmen. Weitere Betreuer/-innen, Planer/-innen und Helfer/-innen sind uns bei 

diesen Vortreffen aber auch immer Herzlich Willkommen! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 13.-17.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: n.n. 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 13.04.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 50,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 

06-16 | #2017 

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle Interessierte   

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Kein Seminar für dich dabei? Alle Freizeiten sind doof? Du willst was anderes machen? Dann 

bist Du hier richtig! Wir planen an einem Wochenende gemeinsam, was Deine Landesjugend nächstes 

Jahr anbietet – und dazu brauchen wir Deine Ideen! Mitmachen verändert, das ist Deine Chance. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 28.-29.05.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bad Nenndorf  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 13.05.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 0,00 € 

07-16 | „Ziel Kiel“  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Interessierte mit JuLeiCa-Schulung 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Die Reihe unserer Überraschungsseminare führt uns 2016 nach Kiel. Hier starten wir ein tolles 

Wochenende mit euch und verraten schon eins vorweg: Während wir dort sind, findet die Kieler 

Woche statt! Lasst euch überraschen – Ihr werdet es nicht bereuen! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 24.-26.06.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Kiel 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 10.06.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 75,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 
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08-16 | Sommer-JuLeiCa  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Jugendliche ab 16 Jahren und andere interessierte Personen 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Spaß, Spiele, Gruppen leiten, Gemeinschaft erleben, Deine Stärken finden und dazu noch viele 

andere DLRGler aus ganz Niedersachsen treffen: Das klingt für dich nach einer coolen Zeit? Dann mach 

mit, meld‘ dich an! Wir bieten Dir all das in einer Woche und dazu kommt das Beste: Am Ende bist Du 

ausgebildete/-r Jugendleiter/-in und erhältst eine offizielle Jugendleiter/-innen-Card, die „JuLeiCa“. 

Und nicht nur das, sondern mit der JuLeiCa erhältst Du auch viele Vergünstigungen in Deiner Stadt 

oder Gemeinde: Kino, Schwimmbad, oder das Eis um die Ecke. Wir freuen uns auf dich!! 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Jugendleiter/-innen - Schulung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 23.-29.07.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Juist 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 08.07.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 90,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 

09-16 | Gewählt, was nun?  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: neue Vorstandsmitglieder aller Ebenen und weitere interessierte Personen 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: 2016 ist Wahljahr und viele von euch sind neu im Amt. Dabei kommen viele Fragen auf: Was 

sind eigentlich meine Aufgaben? Was gibt es da zu beachten? Wen kann ich um Hilfe bitten und woher 

bekomme ich Material, Geld und meine eigene Motivation? Hier geben wir euch Antworten auf Eure 

Fragen, helfen euch beim Einstieg und starten mit euch in eine neue Amtszeit. 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: JuLeiCa Verlängerungsseminar 

Übrigens: Es lohnt sich, viele RaTs zu besuchen. Wenn Du an mindestens 4 Rent-a-Teamer-Seminaren 

teilgenommen hast, stellen wir Dir ein Qualifizierungszertifikat aus, das Dir bescheinigt, welche 

Seminare Du bei uns besucht hast und dass Du dich für uns engagierst. Nach dem Besuch Deines 

ersten Seminars hast Du dafür vier Jahre Zeit. Das Zertifikat kannst Du beispielsweise Deinen 

Bewerbungen und Zeugnissen beilegen.  

Termin:Termin:Termin:Termin: 20.08.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hamburg - Horn  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 05.08.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 10,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 
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10-16 | PFC-Nachtreffen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle Betreuer/-innen und Mitarbeiter/-innen vom PFC 2016, sowie alle Interessierte 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Alle Kids sind wieder sicher bei ihren Eltern angekommen und die Zelte trocken verstaut? Sehr 

gut, dann seid ihr jetzt dran! Wir wollen mit euch das Pfingstcamp 2016 reflektieren und 

Verbesserungspotential aufdecken. Außerdem wollen wir gemeinsam wieder ein tolles Motto für das 

nächste Jahr finden. Aber es soll nicht nur gearbeitet werden. Auch das gemeinsame in Erinnerungen 

schwelgen beim Bestaunen der Bilder soll nicht zu kurz kommen. Ihr ärgert euch immer noch, dass ihr 

es Pfingsten nicht geschafft habt mit den anderen Betreuern einen gemütlichen Plausch zu halten? 

Dafür wird jetzt auch genug Zeit sein. Also meldet euch schnell an und genießt gemeinsam mit uns 

ein entspanntes Erinnerungs-Wochenende! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 09.-11.09.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Braunlage 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 26.08.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 15,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 

12-16 | JuLei-Starter  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle interessierte Jugendliche ab 12 Jahren 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Zu jung hierfür, zu jung dafür: Du kannst es nicht mehr hören! Aber für unsere JuLei-Starter 

von 12-15 Jahren bist Du nicht zu jung: Vier Tage raus von Zuhaus, Spiele und Spaß. Und gleichzeitig 

kannst Du in die Welt der Jugendleiter/-innen hineinschnuppern. Meld‘ dich mit Deinen Freunden an! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 07.-10.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Verden 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 23.09.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 40,00 €  

13-16 | Herbst-JuLeiCa  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle interessierte Jugendliche ab 12 Jahren 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Spaß, Spiele, Gruppen leiten, Gemeinschaft erleben, Deine Stärken finden und dazu noch viele 

andere DLRGler aus ganz Niedersachsen treffen: Das klingt für dich nach einer coolen Zeit? Dann mach 

mit, meld‘ dich an! Wir bieten Dir all das in einer Woche und dazu kommt das Beste: Am Ende bist Du 

ausgebildete/-r Jugendleiter/-in und erhältst eine offizielle Jugendleiter/-innen-Card, die „JuLeiCa“. 

Und nicht nur das, sondern mit der JuLeiCa erhältst Du auch viele Vergünstigungen in Deiner Stadt 

oder Gemeinde: Kino, Schwimmbad, oder das Eis um die Ecke. Wir freuen uns auf dich! 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: Jugendleiter/-innen - Schulung 

Termin:Termin:Termin:Termin: 07.-13.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Verden 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 23.09.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 90,00 €  
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14-16 | Planung von Großveranstaltungen  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle Interessierte  

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Man wächst mit seinen Aufgaben – und die Planung einer Großveranstaltung will gut 

durchdacht sein. Hier bekommt ihr das Rüstzeug von uns: Erfahrene Organisatoren geben euch 

wertvolle Tipps und spielen mit euch verschiedene Szenarien durch. Nebenbei wird das 

Landesjugendtreffen geplant und ihr könnt live hineinschauen! 

Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten:Besonderheiten: JuLeiCa Verlängerungsseminar 

Übrigens: Es lohnt sich, viele RaTs zu besuchen. Wenn Du an mindestens 4 Rent-a-Teamer-Seminaren 

teilgenommen hast, stellen wir Dir ein Qualifizierungszertifikat aus, das Dir bescheinigt, welche 

Seminare Du bei uns besucht hast und dass Du dich für uns engagierst. Nach dem Besuch Deines 

ersten Seminars hast Du dafür vier Jahre Zeit. Das Zertifikat kannst Du beispielsweise Deinen 

Bewerbungen und Zeugnissen beilegen.  

Termin:Termin:Termin:Termin: 21.-23.10.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hannover  

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 07.10.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 35,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 

15-16 | Teamer/-innen Fortbildung  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Teamer/-innen der DLRG Jugend Niedersachsen und interessierte Personen 

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Inhalt meets Freizeit: Wir wollen mit Dir in den Center-Parc Bispinger Heide fahren und uns in 

lockerer Atmosphäre über Tipps und Tricks des Teamens austauschen. Wir entscheiden gemeinsam, 

wie wir Inhalte und Freizeit gestalten: klettern, schwimmen, saunieren, rutschen, Kanu fahren und 

gemeinsam kochen. 

Termin:Termin:Termin:Termin: 11.-13.11.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Bispingen 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 28.10.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 25,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 

16-16 | LJTr-Vortreffen I  

Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe:Zielgruppe: Alle Interessierte  

Inhalt:Inhalt:Inhalt:Inhalt: Was wäre das Landesjugendtreffen ohne Programm? Was wäre es ohne ein Motto? Hier geht 

es um die Findung eines Mottos und Planung der Programmgestaltung für das größte Treffen der 

DLRG Jugend Niedersachsen! Mitbestimmung, Einbringen kreativer Ideen und das Arbeiten mit vielen 

Personen machen Dir Freude? Dann bist Du bei uns genau richtig! Wir treffen uns alle gemeinsam, 

egal welche Aufgabe wir haben, und bereiten das Landesjugendtreffen vor.  Sei dabei! Wir freuen uns 

auf dich! 

Termin:Termin:Termin:Termin: 18.-20.11.2016 

Ort:Ort:Ort:Ort: Hildesheim 

Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss:Meldeschluss: 04.11.2016 

Gebühr:Gebühr:Gebühr:Gebühr: 10,00 €  | Inhaber/-innen einer Juleica-Card erhalten 5,00 € Rabatt 
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LEHRSCHEINREGIONEN 

Die Anmeldungen erfolgen bitte ausschließlich über die Die Anmeldungen erfolgen bitte ausschließlich über die Die Anmeldungen erfolgen bitte ausschließlich über die Die Anmeldungen erfolgen bitte ausschließlich über die zuständigezuständigezuständigezuständige    Lehrscheinregion.Lehrscheinregion.Lehrscheinregion.Lehrscheinregion.    

Lehrscheinregion West I Lehrscheinregion West I Lehrscheinregion West I Lehrscheinregion West I 

Bezirke: Emsland, Osnabrück   

Kontakt | AnmeldungKontakt | AnmeldungKontakt | AnmeldungKontakt | Anmeldung: lehrscheinregion.west1@niedersachsen.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

Medizin EH Ausbilder Fortbildung Quakenbrück 12.03.2016 

Medizin EH Ausbilder Fortbildung Quakenbrück 24.09.2016 

S/RS Ausbildungsassistent Schwimmen Bad Laer 23.-24.01.2016 

13.-14.02.2016 

S/RS Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen Bad Laer 05.-06.03.2016 

S/RS Gemeinsamer Grundausbildungsblock Bad Laer 28.-29.05.2016 

18.-19.06.2016 

S/RS Fachausbildung  

Schwimmen / Rettungsschwimmen 

Bad Laer 03.-04.09.2016 

17.-18.09.2016 

29.-30.10.2016 

Lehrscheinregion Lehrscheinregion Lehrscheinregion Lehrscheinregion SüdSüdSüdSüd        
Bezirk: Göttingen  

Kontakt | Kontakt | Kontakt | Kontakt | AnmeldungAnmeldungAnmeldungAnmeldung: Lehrscheinregion.Sued@niedersachsen.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS Gemeinsamer Grundausbildungsblock 
AZSuR 
Duderstadt 05.-06.03.2016 

S/RS Fachausbildung Lehrschein Modul 1 von 4 
AZSuR 
Duderstadt 12.-13.03.2016 

S/RS Fachausbildung Lehrschein Modul 2 von 4 
AZSuR 
Duderstadt 09.-10.04.2016 

S/RS Fachausbildung Lehrschein Modul 3 von 4 
AZSuR 
Duderstadt 21.-22.05.2016 

S/RS 
Fachausbildung Lehrschein Modul 4 von 4 
Prüfungslehrgang  

AZSuR 
Duderstadt 11.-12.06.2016 
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Lehrscheinregion Mitte 1 Lehrscheinregion Mitte 1 Lehrscheinregion Mitte 1 Lehrscheinregion Mitte 1 

Bezirke: Hannover Land, Hannover Stadt  

KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung:| Anmeldung:| Anmeldung:| Anmeldung: lehrscheinregion.mitte1@niedersachsen.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS Fortbildung Lehrschein Gehrden 16.-17.01.2016 

S/RS Ausbildungsassistent Schwimmen Garbsen 13.-14.02.2016 

S/RS Ausbildungsassistent Rettungsschwimmen Gehrden 16.-17.04.2016 

S/RS Gemeinsamer Grundausbildungsblock I Garbsen 03.-04.09.2016 

S/RS Gemeinsamer Grundausbildungsblock II Bremen 21.-23.10.2016 

S/RS Fachausbildung Schwimmen Gehrden 19.-20.11.2016 

S/RS Fachausbildung Rettungsschwimmen Gehrden 11.-12.02.2017 

S/RS Lehrscheinprüfung Springe 19.-19.03.2017 

S/RS Fortbildung Lehrschein 14.-15.01.2017 
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TERMINE DER BEZIRKE 

Oldenburger Land Diepholz 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung:| Anmeldung:| Anmeldung:| Anmeldung: beisitzer.3@oldenburgerland-diepholz.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Schwimmen  Vechta 02.-03.04.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Rettungsschwimmen  Vechta 02.-03.04.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Schwimmen  Vechta 22.-23.10.2016 

S/RS Fortbildung Lehrschein Vechta 04.06.2016 

S/RS Fortbildung Lehrschein Vechta 10.12.2016 

S/RS Kampfrichterausbildung F1 Vechta 
06.02.2016 
13.02.2016 

WRD Führungslehre Vechta 23.-24.04.2016 

WRD Führungslehre Vechta 19.-20.11.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A Lastrup 11.-13.03.2016 

Medizin Sanitätslehrgang B Lastrup 20.-22.05.2016 

Medizin Sanitätstraining A / B Lastrup 10.-11.06.2016 

Tagung Bezirkstagung Delmenhorst 09.-10.04.2016 

Wettkampf Bezirksmeisterschaften Garrel 12.-13.02.2016 

Ostfriesland 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung:| Anmeldung:| Anmeldung:| Anmeldung: 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS Fortbildung Lehrschein Aurich 12.03.2016 

Fortbildung TL-Tagung Aurich 29.10.2016 

Tauchen GUV-Belehrung Norden / Aurich 13.03.2016 

Tauchen Sonderbrevet Nachttauchen Norden / Aurich 22.-23.04.2016 

Tauchen Sonderbrevet Orientierung Norden / Aurich 11.-12.06.2016 

Tauchen CMAS-Prüfung Norden / Aurich 20.-21.08.2016 
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Osnabrück 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: Anmeldekontakt: www.bez-os.dlrg.de/lernen/lehrgaenge 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

Tauchen 
Infoabend 
Einsatztaucherausbildung 13.01.2016 

Tauchen DLRG Einsatztaucher Stufe 1 Bohmte 13.01.2016 

Tauchen ET-Ausbildung Theorie 12.-13.03.2016 

Tauchen Signalmann Bohmte 09.-10.04.2016 

Tauchen ET-Ausbildung Praxis 14.-15.05.2016 

Tauchen ET-Ausbildung Praxis 18.-19.06.2016 

Tauchen ET-Ausbildung Praxis 13.-14.08.2016 

Tauchen 
ET Ausbildung Theorie & 
Praxis 03.-04.09.2016 

KatS Feuerwehrführerschein 06.02.2016 

KatS Helfergrundausbildung Georgsmarienhütte 26.-28.02.2016 

KatS KatS Übung 10.-11.06.2016 

KatS 
Sonder – und Wegerechte 
(inkl Praxis) 26.11.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A, Teil 1 Quakenbrück 23.-24.04.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A, Teil 2 Quakenbrück 07.-08.05.2016 

Medizin Sanitätslehrgang B, Teil 1 Quakenbrück 08.-09.10.2016 

Medizin Sanitätslehrgang B, Teil 2 Quakenbrück 22.-23.10.2016 

Medizin Sanitätstraining Vehrte 09.-10.04.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A Vehrte 11.-13.11.2016 

Medizin EH Ausbilder Fortbildung Quakenbrück 12.03.2016 

Medizin EH Ausbilder Fortbildung Quakenbrück 24.09.2016 

WRD Strömungsrettertraining 19.03.2016 

WRD 
Strömungsretter 
Absturzsicherung 19.09.2016 

WRD Strömungsrettertraining 19.11.2016 

Bezirkstag Melle 09.04.2016 
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Göttingen 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: ausbildung@bez-goettingen.dlrg.de  

oder onlineonlineonlineonline unter http://bez-goettingen.dlrg.de/service/lehrgangsanmeldung.html 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS Fortbildung Lehrschein ABZ Bodenwerder 24.-25.09.2016 

WRD 
Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst (WRD) ABZ Bodenwerder 

27.-29.05.2016 
03.-05.06.2016 

Medizin 
EH Ausbilder Fortbildung 
(BG Konform) ABZ Bodenwerder 24.-25.09.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A AZSuR Duderstadt 
15.-17.04.2016 
22.-24.04.2016 

Medizin Sanitätslehrgang B AZSuR Duderstadt 
14.-16.10.2016 

 04.-06.11.2016 

Tagung Bezirkstag 
TWG Vereinsheim, 
Göttingen 22.04.2016 

Tagung Fachtagung OG-Leiter 
DLRG Zentrum 
Bodenfelde 02.12.2016 

Tagung 
Fachtagung TL Ausbildung, 
Einsatz, Sport 

DLRG Zentrum 
Bodenfelde 02.12.2016 

Tagung 
Fachtagung 
Verbandskommunikation 

DLRG Zentrum 
Bodenfelde 03.06.2016 

Tagung Fachtagung Schatzmeister 
DLRG Zentrum 
Bodenfelde 03.06.2016 

Tagung Fachtagung 50-Plus 
DLRG Zentrum 
Bodenfelde 03.06.2016 
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Braunschweig 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: bezirk@bs.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS 
Grundlagen 
Rettungsgeräte Braunschweig, 

09.01.2016 

S/RS Wettkampf BZM 2016 HLW Schöningen 23.01.2016 

S/RS 
BZM 2016 Einzel-und 
Mannschaftskämpfe Helmstedt 06.-07.02.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Schwimmen  

SZ Üfingen, Hallenbad 
SZ-Thiede Teil 1 vom 13.-14.02.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Schwimmen  

SZ Üfingen, 
Heidbergbad BS Teil 2 vom 05.-06.03.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Rettungsschwimmen  

SZ Üfingen, 
Heidbergbad BS 10.-12.06.2016 

S/RS 
Fortbildung A / P | S/RS 
(Theorie) Heidbergbad BS 18.06.2015 

S/RS Wettkampf 

16. Wasserrettungs-Cup
oder 
Alternativveranstaltung Salzgittersee unter Vorbehalt 14.08.2016 

S/RS 
Rettungsgeräte für LS-
Anwärter 

Silbersee, Clausthal-
Zellerfeld 20.08.2016 

S/RS 
Swimmy, Helfer in der 
Schwimmausbildung  

SZ Üfingen, Hallenbad 
SZ-Thiede 27.-28.08.2016 

S/RS Lehrscheinwoche 

Jugendherberge und 
Heidbergbad 
Braunschweig 07.-14.10.2016 

S/RS 
Methodik 
Brustschwimmen 

Braunschweig, 
Heidbergbad 22.10.2016 

S/RS 
Fortbildung Ausbilder 
Rettungsschwimmen Praxis Heidbergbad BS 19.11.2016 

Wettkampf 
Kampfrichterausbildung 
E1, F1 Helmstedt 26.-27.11.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A Salzgitter Üfingen 19.-21.02.2016 

Medizin RUND Grundkurs Salzgitter Üfingen 27.-29.05.2016 

Medizin Sanitätstraining Salzgitter Üfingen 29.05.2016 

Medizin 

Sanitätslehrgang B  
alternativ SAN A, wenn 
SAN B nicht stattfindet) Salzgitter Üfingen 21.-23.10.2016 

WRD Führungslehre Salzgitter Üfingen 22.-24.01.2016 

WRD 

Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst 
(WRD) Salzgitter Üfingen 26.-28.02.2016 

WRD 

Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst 
(WRD) (Prüfung) 

DLRG Station 
Salzgittersee 24.04.2016 

WRD Wachführer n. n. 15.-17.04.2016 

WRD Wachführer Prüfung 
Salzgittersee oder 
Tankumsee 17.-18.09.2016 
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Bootswesen 

DLRG – 
Bootsführerschein A 
(Boot 1) Salzgitter Üfingen 

unter Vorbehalt 
09.-10.04.2016 

Bootswesen 

DLRG – 
Bootsführerschein A 
(Boot 2) Salzgitter Üfingen 

unter Vorbehalt 
06.-07.08.2016 

Tauchen 

DLRG Einsatztaucher 
Stufe 1 
(Tauchgrundlagen)  Salzgitter Üfingen 30.-31.01.2016 

Tauchen GUV Unterweisung 
Heim der OG 
Langelsheim 28.01.2016 

Tauchen Tauchmedizin 
Heim Georg Hax, 
Braunschweig 13.02.2016 

Tauchen Arbeiten unter Wasser 
Heim Georg Hax, 
Braunschweig 14.02.2016 

Tauchen GUV Unterweisung Salzgitter Üfingen 24.04.2016 

Tauchen DLRG Taucheinsatzführer 
Langelsheim, Innerste 
Talsperre 04.-05.06.2016 

Tauchen Tauchprüfung 
BZ-Gstl, Braunschweig + 
Tankumsee 15.-16.10.2016 

KatS 

Zusatzaus- und 
Weiterbildung 
(Fortbildung) n. n. 12.03.2016 

ÖKA DLRG im Kindergarten Sickte 23.04.2016 

Gremientagung Bezirkstag Königslutter (Avalon) 16.04.2016 

Gremientagung Fachtagung BZ n. n. 28.10.2016 

Gremientagung BZ-Rat Herbst n. n. 29.10.2016 

Gremientagung Technische Leiter Tagung 
Jugendbildungsstätte 
Üfingen 12.11.2016 

Gremientagung Fachtagung Boot 
Jugendbildungsstätte 
Üfingen 19.11.2016 
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Hildesheim 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: geschaeftsfuehrung@bez-hildesheim.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS Fortbildung Lehrschein Hildesheim 06.03.2016 

Bootswesen 

Vorbereitungslehrgang 
Bootsführer Binnen (A) Teil 1 
(Beginn November 2015) Hildesheim 07.-08.11.2015 

Bootswesen 
Vorbereitungslehrgang 
Bootsführer Binnen (A) Teil 2 Hildesheim 16.-17.01.2016 

Bootswesen 
Vorbereitungslehrgang 
Bootsführer Binnen (A) Teil 3 Hildesheim 06.02.2016 

Bootswesen 
Vorbereitungslehrgang 
Bootsführer Binnen (A) Teil 4 Hildesheim 09.-10.04.2016 

Bootswesen 
Vorbereitungslehrgang 
Bootsführer Binnen (A) Teil 5 Bodenwerder 23.-24.04.2016 

Bootswesen 
Vorbereitungslehrgang 
Bootsführer Binnen (A) Teil 6 

Sarstedt / 
Hildesheim 21.-22.05.2016 

Bootswesen Bootsführerweiterbildung Hildesheim 08.10.2016 

WRD 

Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst (Prüfung) 
Ausbildung i. d. OGs Hildesheim 04.06.2016 

WRD 

Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst (Prüfung) 
Ausbildung i. d. OGs Hildesheim 17.09.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A Hildesheim n.n. 

Medizin Sanitätstraining A - Fortbildung Hildesheim n.n. 

Medizin 
EH Ausbilder Fortbildung (BG 
Konform) Hildesheim n.n. 

TL Fortbildung Stat. Jahresbericht Hildesheim 02.12.2016 
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Lüneburger Heide 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: www.bez-lueneburger-heide.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS Fortbildung Lehrschein Walsrode 16.01.2015 

S/RS Bezirksmeisterschaften Munster 07.02.2016 

S/RS Ausb.-Ass. S/RS Munster 10.-14.10.2016 

S/RS 
Kampfrichteraus- und 
fortbildung  Schneverdingen 21.-23.10.16 

WRD 
Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst (WRD) 1 Rethem 30.04.2016 

WRD 
Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst (WRD) 2 Munster 13.08.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A + B Munster 19.-24.03.16 

Medizin Sanitätstraining Munster 06.08.216 

Medizin 
EH Ausbilder Fortbildung 
(BG Konform) Munster 30.03.2016 

Medizin 
EH Ausbilder Fortbildung 
(BG Konform) Munster 03.09.2016 

KatS 
GUV Unterweisung  
(über eigene OG an Bezirk) Munster 10.01.2016 

KatS Führungslehre Schneverdingen 04.-06.03.2016 

KatS 
Ausbildung  
Unterführer / Gruppenführer Schneverdingen 21.-23.10.2016 

Bezirksverwaltung Bezirkstagung mit Wahl n. n. 17.04.2016 

Bezirksverwaltung Bezirksfachtagung Munster 20.11.2016 
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Oldenburg-Nord 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: www.bez-oldenburg-nord.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

Lehrschein 
Ausbildungsassistent 
Rettungsschwimmen Bad Zwischenahn 22.-24.01.2016 

Lehrschein Lehrscheinfortbildung Bad Zwischenahn 20.02.2016 

Lehrschein 
Ausbildungsassistent 
Rettungsschwimmen Sichtung Bad Zwischenahn 28.05.2016 

Lehrschein 
Gemeinsamer 
Grundausbildungsblock Bad Zwischenahn 16.-18.09.2016 

Lehrschein Lehrscheinfortbildung Bad Zwischenahn 29.10.2016 

Lehrschein 
Ausbilder/ Prüfer 
Rettungsschwimmen Bad Zwischenahn 05.-27.11.216 

Bootswesen Vorbereitungslehrgang DLRG BF A/ B Bockhorn 12.03.-24.04.2016 

EH /SAN RUND Grundkurs Bad Zwischenahn 05.-06.03.2016 

Sanitätshelfer SAN A Varel 01.04.-20.11.2016 

Sanitäter SAN B Varel 03.04.-20.11.2016 

Sanitätstraining Varel 04.-05.06.2016 

IuK BOS Sprechfunker - Digitalfunk Butjadingen 30.-31.01.2016 

KatS Zusatzausbildung Kraftfahrer KatS Bockhorn 08.-09.10.2016 

Fortbildung für Führungskräfte Bockhorn 12.11.2016 

Tauchwesen GUV Belehrung Rastede 21.02.2016 

Übungstauchen Hemmoor Hemmoor 17.-19.06.2016 

Übungstauchen Hemmoor Hemmoor 23.-25.09.2016 

Übungstauchen auf Fehmarn Fehmarn 13.-17.05.2016 

Einsatztauchervorbereitungslehrgang Schortens N.N. 

WRD Führungslehre Butjadingen 20.-21.02.2016 
Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst Teil 1 N.N. 23.-24.04.2016 

Wachführer Butjadingen 21.-22.05.2016 
Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst Teil 2 Butjadingen 11.-12.06.2016 
Auffrischungsseminar 
Fachausbildung WRD Butjadingen 05.-06.11.2016 

Tagung Bezirkstagung Rastede 16.04.2016 

S/RS Quer durchs Meer 2016 Bad Zwischenahn 13.08.2016 
Kontakt „Quer durchs Meer“: www.bad-zwischenahn.dlrg.de 
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Weserbergland  
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: vorsitzender@bez-weserbergland.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS Kampfrichterausbildung Hameln 09.01.2016 

S/RS Bezirksmeisterschaften 
Hameln, Hallenbad 
am Einsiedlerbach 13.02.2016 

S/RS Fortbildung Lehrschein n. n. 12.03.2016 

S/RS Fortbildung Lehrschein n. n. 13.11.2016 

Medizin 

Infoveranstaltung f. 
angehende 
Sanitätsausbilder/Innen & 
Interessierte     Rolfshagen 27.02.2016 

Tagung Bezirkstagung Bückeburg 17.04.2016 

Tagung Tagung AG Bäderinitiative 
Salzhemmendorf, 
Hallenbad 29.05.2016 

Tagung 
TL-Tagung der TL der 
örtlichen Gliederung n. n. 12.11.2016 

Tagung OG-Leiter Besprechung Hameln 03.12.2016 

Stade 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: tl-ausbildung@stade.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Rettungsschwimmen Stade 05-06.03.2016, 12-13.03.2016 
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Cuxhaven-Osterholz 
KontaktKontaktKontaktKontakt    | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: | Anmeldung: gst@bez-cux-ohz.dlrg.de 

FachbereichFachbereichFachbereichFachbereich    LehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitelLehrgangstitel    OrtOrtOrtOrt    DatumDatumDatumDatum    

Medizin 
EH Ausbilder Fortbildung 
(BG Konform) Hagen 13.02.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A Bremerhaven 
11.03.2016, 09.04.2016 10.04.2016, 

23.04.2016 

Medizin Sanitätslehrgang A Bremerhaven 24.04.2016 (Prüfung) 

Medizin Sanitätstraining Lilienthal 04.-05.06.2016 

Medizin Sanitätslehrgang B Bremerhaven 
22.-23.10.2016 
05.-06.11.2016 

Medizin 
EH Ausbilder Fortbildung 
(BG Konform) Geestland 26.11.2016 

IuK 
Seminar digitaler BOS-
Funk Cuxhaven 12.03.2016 

IuK 
BOS – Sprechfunker – 
digital  Cuxhaven 

15.-16.10.2016 
29.10.2016 

S/RS Wettkampfrichter F1 Bremen 
09.-10.01.2016 

23.01.2016 

S/RS Wettkampfrichter E1 Bremen 
08.-10.01.2016 

23.01.2016 

S/RS Bezirksmeisterschaften Otterndorf 23.01.2016 

S/RS Fortbildung Lehrschein Hagen 13.02.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Basisblock Worpswede 13.02.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Schwimmen  Worpswede 05.-06.03.2016 

S/RS 
Deutsches Schnorchel-
tauchabzeichen 

Hambergen / 
Geestland 11.-13.03.2016 

S/RS 
Ausbildungsassistent 
Rettungsschwimmen  Geestland 17.-18.09.2016 

S/RS Fortbildung Lehrschein Bremerhaven 24.09.2016 

S/RS Fortbildung Lehrschein Geestland 26.11.2016 

WRD 
Ausbilder Fortbildung 
WRD Geestland 26.11.2016 

WRD 

Fachausbildung 
Wasserrettungsdienst 
(WRD) Dorum 

27.-29.05.2016 
10.-12.06.2016 

WRD Strömungsretter 0 Schiffdorf 06.08.2016 

WRD Strömungsretter 1 Hildesheim 26.-28.08.2016 

WRD Führungslehre Geestland 18.-20.11.2016 

KatS Helfergrundausbildung Cuxhaven 
27.02.2016 (Theorie) 
17.09.2016 (Übung) 

KatS Arbeitstagung Hagen 11.02.2016 

Einsatzdienste Führungskräftetraining Cuxhaven 05.03.2016 

Tauchen 
DLRG Gerätetauchschein* 
(CMAS)* n.n. 16.01.2016 

Vereinsführung Bezirkstagung Schwanewede 17.04.2016 

Vereinsführung 
Fachtagung für 
Vorstandsmitglieder Bremerhaven 11.11.2016 
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An:An:An:An: DLRG LV Niedersachsen e.V. Fax: 05723 9463-99 

Im Niedernfeld 4 A  anmeldung@niedersachsen.dlrg.de 

31542 Bad Nenndorf  Für Rückfragen zu allg. LG: Tel. 05723 9463-85 

Für Rückfragen zu med. LG: Tel. 05723 9463-87 

AbsenderAbsenderAbsenderAbsender 

Name___________________________________  Geb. Datum_________________________ 

Vorname________________________________  Tel. privat___________________________  

Straße__________________________________  Tel. dienstl.__________________________ 

PLZ_____________________________________  Fax_________________________________   

Ort______________________________________ E-Mail_______________________________  

DLRG-Gliederung_________________________________________________________________ 

Verbindliche AnmeldungVerbindliche AnmeldungVerbindliche AnmeldungVerbindliche Anmeldung
Zum Lehrgang / Prüfung__________________________________________________________ 

LG-Nr____________________________vom___________________ bis_____________________ 

ÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtungÜbernachtung (verbindlich): �   Ja �   Nein 

EinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmerEinzelzimmer (gegen Aufpreis): �   Ja �   Nein 

(Einzelzimmerwünsche können nur nach Verfügbarkeit berücksichtigt werden) 

Essen: Essen: Essen: Essen: Wer aus gesundheitlichen oder weltanschaulichen Gründen alternative Kostformen benötigt, 

möge dies bitte hier vermerken: �   normal �   vegetarisch 

Ich erfülle die Teilnahmevoraussetzungen laut Ausschreibung. Die Bestätigungen, falls erforderlich, 

sind beigefügt. Anmeldungen ohne Angabe eines SEPAAnmeldungen ohne Angabe eines SEPAAnmeldungen ohne Angabe eines SEPAAnmeldungen ohne Angabe eines SEPA----LastschriftmandatsLastschriftmandatsLastschriftmandatsLastschriftmandats    können nicht bearbeitet können nicht bearbeitet können nicht bearbeitet können nicht bearbeitet 

werden.werden.werden.werden.    

Mit dieser Anmeldung stimme ich der Verarbeitung und Speicherung meiner Daten beim DLRG 

Landesverband Niedersachsen e.V. für verbandsinterne Zwecke zu. Foto- und Videoaufnahmen, die 

bei der Veranstaltung von mir gemacht wurden, dürfen für DLRG-Medien verwendet werden. 

Mit der Weiterleitung meiner Adressdaten (inkl. Telefonnummer) zwecks Fahrgemeinschaft an die 

übrigen Teilnehmer dieses Lehrgangs bin ich einverstanden. (Diesen Satz ggf. streichen.) 

Mir ist bekannt, dass bei einer Absage meinerseits nach Meldeschluss der Teilnehmerbeitrag in jedem 

Fall zu entrichten ist. Sollten die Ausfallkosten den TN-Beitrag übersteigen, werden diese von mir 

erstattet.  

_______________________, den_______________________ ___________________________________________ 

Unterschrift 

Bestätigung der Gliederung:Bestätigung der Gliederung:Bestätigung der Gliederung:Bestätigung der Gliederung: 

Mit der Teilnahme von _________________________ am o.g. Lehrgang/Prüfung sind wir einverstanden. 

�   Die Teilnehmergebühr soll von dem Konto der Ortsgruppe abgebucht werden. 

�   Die Teilnehmergebühr soll von dem Konto der teilnehmenden Person abgebucht werden. 

Name der Gliederung: ___________________________________________ 

_______________________, den_______________________ Unterschrift / Stempel
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Bei Kostenübernahme durch den TeilnehmerBei Kostenübernahme durch den TeilnehmerBei Kostenübernahme durch den TeilnehmerBei Kostenübernahme durch den Teilnehmer    

SEPA-Lastschriftmandat 

Mandatsreferenz: WIRD SEPARAT MITGETEILT 

Ich ermächtige die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft Landesverband 
Niedersachsen e.V., einmalig eine Zahlung von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Deutsche 
Lebens-Rettungs-Gesellschaft Landesverband Niedersachsen e.V. auf mein Konto 
gezogene Lastschrift einzulösen.  

Hinweis:Hinweis:Hinweis:Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten 
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Informationen zum Kontoinhaber 

Name:  ______________________________________  

Straße:  ______________________________________  

PLZ, Ort:  ______________________________________  

Informationen zur Bankverbindung 

Kreditinstitut:  ______________________________________  

BIC:  ______________________________________  

IBAN:  ______________________________________  

Legitimation 

 ________________ __________________________  

Datum  Unterschrift 

Landesverband NiedersachsenLandesverband NiedersachsenLandesverband NiedersachsenLandesverband Niedersachsen    e.V.e.V.e.V.e.V.    

Im Niedernfeld 4a 

31542 Bad Nenndorf 

Telefon: 05723 9463-94 

Telefax: 05723 9463-99 

www.niedersachsen.dlrg.de 

GläubigerGläubigerGläubigerGläubiger----IdentifikationIdentifikationIdentifikationIdentifikationsnummersnummersnummersnummer::::    

DE25ZZZ00000198563DE25ZZZ00000198563DE25ZZZ00000198563DE25ZZZ00000198563    
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Bei Kostenübernahme durch Bei Kostenübernahme durch Bei Kostenübernahme durch Bei Kostenübernahme durch die Gliederungdie Gliederungdie Gliederungdie Gliederung    

SEPA-Lastschriftmandat 

Mandatsreferenz: WIRD SEPARAT MITGETEILT 

Ich ermächtige die Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft Landesverband 
Niedersachsen e.V., Zahlungen von meinem Konto mittels Lastschrift 
einzuziehen. Zugleich weise ich mein Kreditinstitut an, die von der Deutsche 
Lebens-Rettungs-Gesellschaft Landesverband Niedersachsen e.V. auf mein 
Konto gezogenen Lastschriften einzulösen.  
Dieses SEPA-Lastschriftmandat gilt sowohl für eigene Zahlungsverpflichtungen 
als auch für Vereinbarungen mit unseren Mitgliedern, für die wir die Teilnahme 
befürwortet haben. 

Hinweis:Hinweis:Hinweis:Hinweis: Ich kann innerhalb von acht Wochen, beginnend mit dem 
Belastungsdatum, die Erstattung des belasteten Betrages verlangen. Es gelten 
dabei die mit meinem Kreditinstitut vereinbarten Bedingungen. 

Informationen zum Kontoinhaber 

Name:  ______________________________________  

Straße:  ______________________________________  

PLZ, Ort:  ______________________________________  

Informationen zur Bankverbindung 

Kreditinstitut:  ______________________________________  

BIC:  ______________________________________  

IBAN:  ______________________________________  

Legitimation 

 ________________ __________________________  

Datum  Unterschrift 

Landesverband NiedersachsenLandesverband NiedersachsenLandesverband NiedersachsenLandesverband Niedersachsen    e.V.e.V.e.V.e.V.    

Im Niedernfeld 4a 

31542 Bad Nenndorf 

Telefon: 05723 9463-94 

Telefax: 05723 9463-99 

www.niedersachsen.dlrg.de 

GläubigerGläubigerGläubigerGläubiger----IdentifikaIdentifikaIdentifikaIdentifikationtiontiontionsnummersnummersnummersnummer::::    

DE25ZZZ00000198563DE25ZZZ00000198563DE25ZZZ00000198563DE25ZZZ00000198563    
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NOTIZEN 
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Organigramm der Geschäftsstelle 

Fragen zu bestimmten Themen? 

Hier sind alle Ansprechpartner auf einen Blick: 

DLRG Landesverband Niedersachsen | Im Niedernfeld 4A | 31542 Bad Nenndorf 

E-Mail: info@niedersachsen.dlrg.de | Telefon: 05723 9463-94 | Fax: -99 

Heike Schindler      |   E-Mail: heike.schindler@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -94 

GeschäftsstellenleiterinGeschäftsstellenleiterinGeschäftsstellenleiterinGeschäftsstellenleiterin    

Frauke Birkhof      |   E-Mail: frauke.birkhof@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -82 

TeamassistentinTeamassistentinTeamassistentinTeamassistentin    

Fritz Flemes  |   E-Mail: fritz.flemes@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -94 

Sachbearbeiter Organisation und VerwaltungSachbearbeiter Organisation und VerwaltungSachbearbeiter Organisation und VerwaltungSachbearbeiter Organisation und Verwaltung    

Indra von Riegen    |   E-Mail: indra.vonriegen@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -83 

Sachbearbeiterin FinanzenSachbearbeiterin FinanzenSachbearbeiterin FinanzenSachbearbeiterin Finanzen    

Thomas Prusko     |   E-Mail: thomas.prusko@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -89 

Referent TechnikReferent TechnikReferent TechnikReferent Technik    

Simone Hagen  |   E-Mail: simone.hagen@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -85 

Referentin Rettungssport | Referentin Rettungssport | Referentin Rettungssport | Referentin Rettungssport | Sachbearbeiterin AusbildungSachbearbeiterin AusbildungSachbearbeiterin AusbildungSachbearbeiterin Ausbildung    

Kerstin Kremmers   |   E-Mail: kerstin.kremmers@niedersachsen.dlrg.de   |   Durchwahl: -84 

Sachbearbeiterin EinsatzSachbearbeiterin EinsatzSachbearbeiterin EinsatzSachbearbeiterin Einsatz    

Corina Weiß  |   E-Mail: corina.weiss@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -87 

Sachbearbeiterin MedizinSachbearbeiterin MedizinSachbearbeiterin MedizinSachbearbeiterin Medizin    

Anna Weber  |   E-Mail: anna.weber@niedersachsen.dlrg.de  |   Durchwahl: -86 

PRPRPRPR----ReferentinReferentinReferentinReferentin    | Verbandskommunikation| Verbandskommunikation| Verbandskommunikation| Verbandskommunikation    

Nicola Dubacher  |   E-Mail: nicola.dubacher@niedersachsen.dlrg.de     |   Durchwahl: -88 

PRPRPRPR----ReferentinReferentinReferentinReferentin    | Verbandskommunikation| Verbandskommunikation| Verbandskommunikation| Verbandskommunikation    
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