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INFOBRIEF 

INFOBRIEF Nr. 03/2025 

PSNV LV Niedersachsen 

Ressort: Einsatz 

 
Für Rückfragen steht euch Kai Leichauer gern zur Verfügung. 

E-Mail: kai.leichauer@niedersachsen.dlrg.de  | Telefon: 05723 9463-85   

 

 
 
 
Liebe Kameraden und Kameradinnen, 
  
im vergangenen Jahr ist im Ressort Einsatz der Bereich psychosoziale 
Notfallversorgung (PSNV) entstanden. Ziel ist es, unseren Mitgliedern nach 
belastenden Ereignissen zur Seite zu stehen und ihnen durch die erste Zeit 
nach einem solchen Ereignis zu helfen. 
  
Im Rahmen der möglichen Maßnahmen steht die Prävention als wirksamstes 
Mittel, um langfristige Folgen zu vermeiden, an erster Stelle. Mit einem 
Netzwerk von landesweit verteilten PSNV Einsatzkräften bieten wir für alle 
Gliederungen die Durchführung von Präventionsschulungen maßgeschneidert 
für die jeweilige Zielgruppe an. 
  
Gerade aber auch nach Einsätzen oder anderweitig belastenden Ereignissen 
stehen wir vor Ort oder telefonisch beratend zur Seite. Eine 
Einsatznachbereitung kann durch das PSNV Team vor Ort begleitet werden, 
aber auch nur eine Beratung im Vorfeld ist möglich. Den Einsatzeinheiten 
bieten wir so die Möglichkeit, das belastende Ereignis strukturiert zu 
verarbeiten und Folgeschäden zu vermeiden. 
  
Die Möglichkeit, mehrtägige Einsätze durch die PSNV Staffel des 
Landesverbandes zu begleiten, ist nach Rücksprache mit der 
Landeseinsatzleitung möglich. So können Einheiten direkt und zeitnah im 
Einsatzgeschehen bei Bedarf betreut werden. 
  
 
 
 
 
 
 

DLRG Landesverband 
Niedersachsen e.V. 
 

Geschäftsstelle 

Im Niedernfeld 4a   

31542 Bad Nenndorf 

 

Kai Leichauer 

Referent  

Psychosoziale Notfallversorgung 

Ressort Einsatz 

 

Telefon: 05723 9463-85 

Telefax: 05723 9463-99 

E-Mail:  

kai.leichauer@niedersachsen.dlrg.de 

 

   Bad Nenndorf, 08.01.2025 
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Die Möglichkeit, als Einzelperson vertraulich Hilfe zu finden, ist jederzeit 
gegeben. Gern könnt ihr dieses Angebot an eure Mitglieder weitergeben. 
 
Nutzt dazu die Kontaktmöglichkeiten auf unserer Homepage: 
http://nds.dlrg.de/psnv  
 
In akuten Fällen könnt ihr euch direkt an die Hotline 05723 / 955 655 wenden.  
 
Eine weitere Kontaktmöglichkeit besteht per Mail unter: 
psnv@niedersachsen.dlrg.de. 
  
Alle unsere Maßnahmen werden von Psychosozialen Fachkräften geleitet. Die 
jährliche Weiterbildung aller unserer Einsatzkräfte ist Pflicht. Dadurch ist eine 
fachlich korrekte & hochwertige Betreuung sichergestellt. Und wir haben so 
die Möglichkeit, unserer Fürsorgepflicht als Verband bestmöglich 
nachzukommen. 
  
Die Angebote des Referats PSNV stehen allen Mitgliedern des 
Landesverbandes frei! Um uns zu erreichen, stehen Euch die oben genannten 
Kontaktdaten zur Verfügung. 
  
Im Laufe der nächsten Monate werden wir weitere Infomaterialien in die 
Ortgruppen verschicken. Diese dürfen gern verteilt werden und wir würden 
uns freuen, wenn diese einen Platz auf euren Wachstationen finden würden. 
  
 
 
 
Mit kameradschaftlichem Gruß, 
Kai Leichauer 
Referent PSNV LV NDS 
Ressort Einsatz 
 
 


