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Liebe Kameradinnen und Kameraden,

wie bereits auf der Ressorttagung Medizin im Oktober angekiindigt erfolgt hier noch ein
Informationsschreiben bezliglich der MEmS-Lehrgdnge (Medizinische Erstversorgung mit
Selbsthilfeinhalten). Leider hat das Interesse an dieser Form des Erste Hilfe-Lehrganges im letzten
Jahr sehr stark abgenommen. Deswegen mochte euch die Leitung Medizin Uber dieses Format
informieren. Wir planen aulBerdem gerade eine Neustrukturierung, um uns besser mit den
anderen Hilfsorganisationen, mit denen wir uns die Kontingente fiir die MEmS-Lehrgéange teilen,
abstimmen zu konnen. Im Jahr 2017 kommt aul3erdem eine kleine Neuerung auf uns zu, von der
wir erst seit kurzem wissen.

Das Kursformat bietet eine ideale Moglichkeit Erste Hilfe-Lehrgange fiir Kinder und Jugendliche
kostenlos anzubieten. Eure Kostenerstattung (aktuell pro Teilnehmer 26,50 Euro) bekommt ihr
nach Einreichung der Unterlagen bei Rebecca Hagen vom Landesverband Uberwiesen. Das
Kurskonzept ist an Schulen zum Beispiel ein sehr guter Einstieg in den Schulsanitatsdienst und bei
Durchfiihrung in einer Jugendgruppe eine sehr gute Werbemoglichkeit. Aul3erdem bietet ein
MEmS-Lehrgang in der eigenen Ortsgruppe eine gute Vorbereitung auf die Sanitatslehrgange.
Hier kann man zum Beispiel mit der Ausbildung in einem JET-Team beginnen.

Grundlage fiir die Abrechnung der MEmS-Lehrgédnge ist der zwischen der Bundesrepublik
Deutschland und der Bietergemeinschaft, bestehend aus ASB e.V., DLRG e.V., DRK e.V., JUH e.V.
und MHD e.V.,, geschlossene Vertrag. Das Bundesamt fir Bevdlkerungsschutz und
Katastrophenhilfe (BBK) ist als Bundesoberbehorde im Geschaftsbereich des Bundesministeriums
des Innern (BMI) zustandig fiir das Lehrgangsprogramm. Dies betrifft auch die Abrechnung der
Lehrgange.

Es sind sowohl Lehrgange an allgemein bildenden Schulen fiir Jugendliche der Sekundarstufe |
(Klasse 5 — 10), aber auch offene Kurse (Kurse au3erhalb der Schule) fiir z.B. eine Jugendgruppe,
die Jugendfeuerwehr oder auch die DLRG Jugend moglich. Hier gilt eine Beschrdankung des
Teilnehmeralters von 9 — 18 Jahren. Im Gegensatz zu friiher sind im derzeitigen Programm auch
Jugendliche abrechenbar, die bereits innerhalb der vorausgegangenen 24 Monate an einem
MEmS-Lehrgang teilgenommen haben.
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Die Ausbildungsdauer betragt mindestens 540 Minuten reine Unterrichtszeit (12 UE). Die
Lehrgange sind an mindestens 2 und héchstens an 6 Tagen durchzufiihren und innerhalb eines
Jahres abzuschlielBen. Lehrgédnge diirfen nicht tGber den Jahreswechsel stattfinden. Teilnehmer,
die mindestens die Hélfte eines Lehrgangs besucht haben, konnen abgerechnet werden.

Mogliche Inhalte (aus dem BBK-Heft ,Katastrophen ALARM*) sind:

SICHER SEIN TROTZ KATASTROPHE UNWETTER

Ei PERSONLICHE
NOTFALLVORSORGE

Fiirs Uberleben wichtig

Essen und Trinken bevorraten FEUER

Wasservorrat fiir die Hygiene

Das gehort in die Hausapotheke

Stromausfall

Wichtige Dokumente griffbereit halten

Gepack fiir den Notfall

Im Notfall auf dem Laufenden bleiben

NOTRUF 112

@ BAULICHE SICHERHEIT

B CHECKLISTE

Sicherlich sind nicht alle Inhalte auch fiir die Zielgruppe gut geeignet, aber bei so vielen Themen

HOCHWASSER

CBRN-GEFAHRSTOFFE

findet man geniigend Maoglichkeiten, die noch verbleibende Unterrichtszeit nach dem Erste Hilfe-
Lehrgang zu fillen. Ein Musterlehrplan des BBK sowie die Broschire ,Katastrophen ALARM”
befinden sich im Downloadbereich Medizin.

Und zum Schluss kommen noch die Neuerungen:

Um besser planen zu kdnnen, mochten wir in Zukunft zum Jahresende eine Umfrage in einem
Fragebogenformat (ber eure voraussichtliche Kursplanung im Folgejahr durchfiihren. Dies ist
wichtig, da das Kontingent, fir MEmS-Lehrgdnge jedes Jahr in der LAGEH
(Landesarbeitsgemeinschaft Erste Hilfe) neu aufgeteilt wird. Wir modchten in Zukunft eine
Situation, wie wir sie dieses Jahr hatten, vermeiden. Dieses Jahr mussten wir unser Kontingent
nachtraglich an andere Hilfsorgansisationen abgeben, da wir nur einen Bruchteil von unserer
vorher gemeldeten Zahl erreichen konnten. Dieses Jahr sind wir mit dem Fragebogen zwar etwas
spat dran, aber dieser ist dennoch wichtig, da das BBK flir den Zeitraum Januar bis Februar 2017
angekiindigt hat stichprobenartig Qualitatskontrollen durchzufiihren. Hierzu missen alle
Lehrgange, die in diesem Zeitraum stattfinden sollen, vorher bei uns moglichst genau (Ort, Zeit,
Teilnehmerzahl, Altersstruktur, Ausbilder / Ansprechpartner) angekiindigt werden. Wir melden die
Daten dann weiter. Wenn diese Meldung nicht erfolgt, kann es passieren, dass die Lehrgange dann
fiir uns nicht abrechenbar sind. (Das Informationsschreiben vom BBK ist dieser E-Mail im Original
angehangt.)

Der ausgefiillte Fragebogen soll bitte bis zum 19.02.2017 an Rebecca Hagen per Mail, Fax oder
uber den Postweg geschickt werden.

Fir weitere Informationen siehe auch Downloadbereich Medizin:
https://niedersachsen.dlrg.de/fuer-mitglieder/medizin.html




